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GemeindeGemeindeGemeindeGemeindeGemeindeGemeindeGemeinde

Wir bieten Ihnen:
✘ einen Bruttoverdienst in Vollzeit ab 3.360,03 € (S 8a 

Stufe 3 TVöD SuE)
✘ Arbeitsverhältnis und Vergütung nach dem TVöD

✘ einen unbefristeten Arbeitsvertrag
✘ zusätzliche Altersvorsorge im öffentlichen Dienst

✘ Jobrad
✘ Leistungszulage und Jahressonderzahlung
✘ 30 Tage Urlaub, zusätzlich 2 Regenerationstage

✘ qualifizierte Fort- und Weiterbildungsangebote

✘ eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit

✘ Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Wir wünschen uns: 
✘ Freude und Kreativität in der Arbeit mit Kindern

✘ Engagement
✘ Flexibilität
✘ Verantwortungsbewusstsein

Es erwartet Sie eine vielseitige Tätigkeit in einem enga-

gierten, offenen und kreativen Team. Bei Interesse bitten 

wir um eine schriftliche, aussagekräftige Bewerbung bis 

20.11.2023, an die Gemeindeverwaltung Lenzkirch, 

Kirchplatz 1, 79853 Lenzkirch oder per E-Mail  

(.pdf /.docx) an personalamt@lenzkirch.de. 

Für Auskünfte stehen Ihnen Herr Tritschler, Leitung  

Kindergarten Wunderfitz unter Tel. 07653/1248 oder 

Frau Bürkle,  Leitung Kindergarten Wälderwichtel unter  

Tel. 07653/1705  gerne zur Verfügung.

Freude und Kreativität in der Arbeit mit Kindern

qualifizierte Fort- und Weiterbildungsangebote

eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit

Kindergarten Wunderfitz   
Erzieher/Kinderpfleger/Fachkraft (m/w/d) 
nach § 7 KiTaG in Teilzeit, ab sofort
  
Kindergarten Wälderwichtel 
Erzieher/Kinderpfleger/Fachkraft (m/w/d) 
nach § 7 KiTaG in Teilzeit, ab sofort

  Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

 eine vielseitige Tätigkeit in einem enga-

offenen und kreativen Team. Bei Interesse bitten 

wir um eine schriftliche, aussagekräftige Bewerbung bis 
Gemeindeverwaltung Lenzkirch, 

Kindergarten Wunderfitz unter Tel. 07653/1248 oder 

Frau Bürkle,  Leitung Kindergarten Wälderwichtel unter 
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IMPRESSUM
Das Mitteilungsblatt „Amtsblatt der Gemeinde Lenzkirch“ mit den Amt-
lichen Bekanntmachungen erscheint wöchentlich am Donnerstag und 
kann für einen Bezugspreis von 17,52 Euro im Jahr abonniert werden (bei 
Postversand erhöhte Kosten).
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Gemeindeverwaltung Lenzkirch 
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E-mail: info@lenzkirch.de 
Internet: www.lenzkirch.de
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Vereins. Für die Veröffentlichung 
von Vereinsmitteilungen und 
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WICHTIGE RUFNUMMERN

ÖFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

E i n l a d u n g
zur öffentlichen Sitzung des Gemeinderates Lenzkirch am Don-
nerstag, 9.11.2023 um 19.00 Uhr im Kurhaus Lenzkirch, Kursaal

T a g e s o r d n u n g
1. Frageviertelstunde für Einwohner
2. Beratung und Beschluss über die Anpassung des Gemeinde-

beitrages für die JMS ab 2024
3. Beratung und Beschluss über die Erhöhung der Zwecksver-

bandsumlage für die HTG ab 2024 und 2025
4. Beratung und Beschluss über die Verwendung des Kassen-

bestandes des aufgelösten Heimatvereins Lenzkirch
5. Haushaltsberatung für 2024
6. Bekanntgaben

Lenzkirch, 27.10.2023
gez.
Andreas Graf
Bürgermeister 
 

E i n l a d u n g
zur öffentlichen Sitzung des Technischen Ausschusses am Don-
nerstag, dem 09. November 2023 um 18.30 Uhr im Kurhaus 
Lenzkirch

T a g e s o r d n u n g
1. Bauantrag zum Neubau eines Einfamilienhauses auf Flst.

Nr. 1229/9, Gem. Lenzkirch, „Im Niederdorf 29“ (Bau 
23/2023)

2. Bauantrag zu Nutzungsänderung, Renovierung und Moder-
nisierung des Forsthauses zu 8 Wohneinheiten und Neubau 
einer offenen Überdachung mit 13 KFZ-Stellplätzen auf 
Flst.Nr. 74, 74/1, 74/2, Gem. Kappel, „Im alten Ziel 3“ (Bau 
24/2023)

3. Bauantrag zur Erweiterung des bestehenden Geräteschup-
pens auf Flst.Nr. 272, Gem. Kappel, „Am Brühl 3“ (Bau 
25/2023)

4. Bekanntgaben

Lenzkirch, den 30.10.2023
Andreas Graf
Bürgermeister

GEMEINDEVERWALTUNG LENZKIRCH  
UND BÜRGERBÜRO IM RATHAUS  07653 / 684 -  0

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag zusätzlich 14.00 - 17.00 Uhr
(und nach Vereinbarung)
Bauhofleiter Hartwig Frank  684-51
Wassermeister Thomas Raufer  684-52
Tourist-lnformation Lenzkirch (Kurhaus) 07652/1206-8401

BEREITSCHAFTSDIENSTE

ÄRZTLICHER NOTDIENST 116 117
an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 - 8.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 8.00 Uhr, Freitag 16.00 - 8.00 Uhr
ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST  01801-116116

WICHTIGE RUFNUMMERN

Notruf 110
Feuerwehr/Rettungsdienst  112 
Feuerwehr Lenzkirch 
Kommandant Jürgen Lindner 0170/7300505 
Feuerwehr Saig 
Kommandant Michael Birkenberger  443 
Feuerwehr Kappel 
Kommandant Pirmin Winterhalder  964333 
Feuerwehr Raitenbuch 
Kommandant Ulrich Ruth 961645
Polizei Lenzkirch 96439-0 
Polizei Titisee-Neustadt 07651/9336-0
Forstverwaltungen: 
Gemeindeförsterin Lenzkirch Saskia Kiefer 0761/2187-5147   
F.F. Forstrevier Julian Wille 0175/22293 67
Energiedienst  07623/92-0 
Störungsnummer für Kunden rund um die Uhr 07623/92-1818
PYUR ehem. Primacom (Störung)  030/25777777 
täglich 8.00 - 22.00 Uhr
Postagentur   960879
Heliosklinik Neustadt 
Sprechstunden: Sa., So. + Feiertag von 10.00 - 16.00 Uhr  07651/29-0
Krankentransporte (sitzend) 07656/221
Familienwerk Sölden e.V. - ehemals Dorfhelferinnenstation 
Stefanie Di Mauro 07651/9722338 
 0176/17612563  
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de 
www.familienwerk-soelden.de
Sozialstation Hochschwarzwald  
Leitung: Felix Vogelbacher 07651/1464
Integrationsfachdienst, Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch 
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen und deren  Arbeitgeber
 0711/250832800 
info@freiburg@ifd.3in.de, www.ifd-be.de
Beratungsstelle für ältere Menschen Hochschwarzwald 07651/911834
Lebenshilfe Südschwarzwald e. V. 07651/936260
Essen auf Rädern Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald 
Wendelin Schuler 07651/911834
Diakonisches Werk Breisgau- 
Hochschwarzwald 07651/9399-0 
www.onlineberatung-diakonie-baden.de
Fachstelle Sucht, bwlv 07651/2422 
fs-freiburg@bw-lv.de
Blinden- und Sehbehindertenverein Südbaden e. V.  0761/36122 
info@bsvsb.org, www.bsvsb.org
Tierschutzverein Hochschwarzwald e. V.  07655/9331389 
oder mobil 0176/45674676 und 017699556125 
info@tierschutz-hochschwarzwald.de 
www.tierschutz-hochschwarzwald.de



AMTSBLATTSeite 3 •  02. November 2023

Standesamt geschlossen 
Am Dienstag, 7. November sind das Standesamt, die Grund-
bucheinsichtsstelle und die Friedhofsverwaltung wegen einer 
Fortbildung geschlossen. Wir bitten um Ihr Verständnis.
Ihre Gemeindeverwaltung Lenzkirch

Unsere Vereine in der neuen Bürgerbroschüre 
Liebe Vereine der Gesamtgemeinde Lenzkirch, 
nach 5 Jahren erstellt unsere Gemeinde diesen Winter wieder 
eine neue völlig überarbeitete repräsentative Bürgerinformati-
onsbroschüre. Dieses Druckwerk wird unsere Gemeinde und 
inhaltlich aus allen Blickwinkeln darstellen.  
  
Hier möchten wir auch unseren Vereinen die Möglichkeit bie-
ten, sich in einem Kurzportrait (1-2 Fotos mit kurzem Text, 
max. 750 Zeichen) zu präsentieren. 
  
Als Kontakt reicht grundsätzlich die Angabe Ihrer/Eurer Ver-
eins-Homepage, evtl. auch noch Name und/oder Telefon und 
Email. Bei den Fotos würden wir uns besonders über „bewegte/
dynamische Bilder“ freuen, die Neugier wecken – es müssen nicht 
nur Gruppenfotos sein. Hier können Sie die bisherige Broschüre 
als E-Paper zum Blättern lesen: https://www.yumpu.com/de/do-
cument/read/64887573/burgerbroschure-lenzkirch , Vereine ab 
Seite 53. Bei Interesse an einer Präsentation Ihres Vereines in der 
neuen Bürgerbroschüre senden Sie Ihren Beitrag per Email bitte 
direkt an die Gemeindeverwaltung, Petra Pollak, p.pollak@lenz-
kirch.de (Tel. 684-12). Wir freuen uns auf Ihre Portraits! 
  
Bitte beachten: Vereine, die uns kein Portrait senden, erschei-
nen nicht in der neuen Broschüre !! 
  
Der Redaktionsschluss für die Vereinsportraits ist der 
15. November 2023 !  
 
 
Kontenklärung: So prüfen Sie den 
Versicherungsverlauf Ihrer Rente 
Die gesetzliche Rente berechnet sich nach dem Verdienst. Aber 
nicht nur: Rentenpunkte gibt es zum Beispiel auch für die Kinder-
erziehung. Damit unterm Strich das herauskommt, was zusteht, 
braucht die Deutsche Rentenversicherung (DRV) in der Regel 
noch Informationen. Mit der sogenannten Kontenklärung kön-
nen Lücken oder Fehler im Rentenverlauf korrigiert werden.

Wen betrifft die Kontenklärung und warum ist sie so wichtig?
Ein vollständiges und aktuelles Versicherungskonto ist die 
Grundlage für aussagekräftige Rentenauskünfte und Rentenin-
formationen. Das Versicherungskonto enthält alle Zeiten, die für 
die Rente wichtig sind. Dazu gehören neben Beitragszeiten zum 
Beispiel auch Schul-, Arbeitslosigkeits-, Krankheits- und Kinder-
erziehungszeiten. Nicht alle diese Zeiten liegen der gesetzlichen 
Rentenversicherung automatisch und korrekt vor. Mit der Kon-
tenklärung können Versicherte möglichst durchgängig alle ren-
tenrelevanten Stationen nachweisen.

Muss ich die Kontenklärung beantragen oder meldet sich die 
Rentenversicherung?
Die Rentenversicherung meldet sich regelmäßig automatisch 
– das erste Mal, wenn man 43 Jahre alt ist. Ab einem Alter von 
55 Jahren wird alle drei Jahre eine Rentenauskunft mit persön-
lichem Versicherungsverlauf zugeschickt. Jeder kann aber auch 
selbst aktiv werden und jederzeit einen Antrag auf Konten-
klärung stellen. Am einfachsten und schnellsten geht das über 

die Online-Services auf der DRV-Homepage unter www.deut-
sche-rentenversicherung.de/online-services.

Gibt es Fristen und wie schnell muss man reagieren?
Wird man von der Rentenversicherung angeschrieben, sollte 
man innerhalb von sechs Monaten antworten. Keine Panik aller-
dings: Wenn man Dinge nachreichen will, kann man das selbst-
verständlich auch später noch machen.

Welche Zeiten sind bei der Durchsicht des Verlaufs besonders 
wichtig?
Am besten geht man chronologisch vor. Arbeitsjahre zählen ab dem 
ersten Beitrag, Schul- und Studienzeiten ab dem 17. Lebensjahr. An-
hand des zugesandten Verlaufes sollte man Zeile für Zeile prüfen, ob 
alle Monate und Jahre aufgeführt wurden. Gerade von Schule und 
Studium liegt der DRV nichts vor. Wer keine Nachweise mehr hat, 
kann beim Landesschulamt oder der Ausbildungsstätte nachfra-
gen. Wer Kinder hat, sollte im Rentenverlauf vor allem den Passus 
»Kindererziehungszeit« im Blick haben und diese Zeit beantragen. 
Denn sie bringt Punkte. Für drei Jahre nach der Geburt des Kindes 
bekommt ein Elternteil rund einen Rentenpunkt pro Erziehungsjahr 
gutgeschrieben. Für die ersten zehn Jahre nach der Geburt können 
außerdem Kinderberücksichtigungszeiten angerechnet werden. 
Zeiten der Berufsausbildung werden bei der Rentenberechnung 
besonders bewertet. Aus diesem Grund sollte man darauf achten, 
dass diese Zeiten auch im Versicherungsverlauf als berufliche Aus-
bildung gekennzeichnet sind.

Wo können Lücken entstehen?
Lücken können in Zeiten entstehen, in denen man sich eine private 
Auszeit genommen oder während einer selbständigen Tätigkeit 
keine Beiträge eingezahlt hat. Diese Zeiten werden für die Renten-
berechnung nicht gewertet, da die Höhe der Rente größtenteils von 
den gezahlten Beiträgen abhängt. Am besten listen Versicherte aber 
alle Zeiten auf, um sicher zu sein, dass nichts unter den Tisch fällt.

Wo bekomme ich Hilfe?
Hilfe gibt es bei der kostenlosen Hotline der Rentenversicherung un-
ter 0800 1000 48024. Auch Beratungen vor Ort in einem Regional-
zentrum oder einer Außenstelle der DRV Baden-Württemberg sind 
möglich. Anträge auf Kontenklärung nehmen außerdem die Ortsbe-
hörden der Gemeinden auf und leiten diese an die DRV weiter.
 
 

AKTUELLES AUS DEM LANDRATSAMT 
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Brauchen Sie ein größeres oder kleineres 
Abfallgefäß für Restabfall? 
Die Abfallwirtschaft des Landkreises Breisgau-Hochschwarz-
wald informiert: 
Wenn Sie im nächsten Jahr ein Restabfallgefäß mit einem grö-
ßeren oder kleineren Volumen benötigen, bitten wir Sie bis spä-
testens 17.11.2023 einen entsprechenden Antrag einzureichen. 
Bitte vermerken Sie auf dem Bestellformular, zu welchem Zeit-
punkt – ab sofort oder zum 01.01.2024 - der Änderungswunsch 
durchgeführt werden soll. Nach diesem Termin ist es uns aus 
logistischen Gründen leider nicht mehr möglich, den Austausch 
der Restabfallbehälter zum Jahresanfang 2024 zu gewährleis-
ten. Änderungsanträge und Informationen erhalten Sie über die 
Gemeindeverwaltung und über die Homepage des Landkreises 
Breisgau-Hochschwarzwald (www.LKBH.de/alb). Den Antrag kön-
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nen Sie bei der Gemeindeverwaltung abgeben oder direkt an die Ab-
fallwirtschaft des Landkreises senden (Kontaktdaten siehe unten). 
Selbstverständlich stehen wir Ihnen für Fragen und Informatio-
nen gerne zur Verfügung. 

Unsere Kontaktdaten: 
Abfallwirtschaft Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, 
Stadtstr. 2, 79104 Freiburg, gebuehreneinzug@LKBH.de, 
Telefon 0761 2187-8844, Fax 0761 2187-8899 

Brauchen Sie ein größeres oder kleineres Abfallgefäß für 
Restabfall? 
Die Abfallwirtschaft des Landkreises Breisgau-Hochschwarz-
wald informiert: 
  
Wenn Sie im nächsten Jahr ein Restabfallgefäß mit einem grö-
ßeren oder kleineren Volumen benötigen, bitten wir Sie bis spä-
testens 17.11.2023 einen entsprechenden Antrag einzureichen. 
Bitte vermerken Sie auf dem Bestellformular, zu welchem Zeit-
punkt – ab sofort oder zum 01.01.2024 - der Änderungswunsch 
durchgeführt werden soll. 
  
Nach diesem Termin ist es uns aus logistischen Gründen leider 
nicht mehr möglich, den Austausch der Restabfallbehälter zum 
Jahresanfang 2024 zu gewährleisten. 
  
Änderungsanträge und Informationen erhalten Sie über die Ge-
meindeverwaltung und über die Homepage des Landkreises 
Breisgau-Hochschwarzwald (www.LKBH.de/alb). Den Antrag 
können Sie bei der Gemeindeverwaltung abgeben oder direkt 
an die Abfallwirtschaft des Landkreises senden (Kontaktdaten 
siehe unten). Selbstverständlich stehen wir Ihnen für Fragen und 
Informationen gerne zur Verfügung. 

Unsere Kontaktdaten: 
Abfallwirtschaft Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, Stadtstr. 2, 
79104 Freiburg, gebuehreneinzug@LKBH.de, 
Telefon 0761 2187-8844, Fax 0761 2187-8899 
  
 
Pflanzenschutz - Sachkundelehrgang für 
Landwirte  
Das Pflanzenschutzgesetz schreibt vor, dass alle Personen, die be-
ruflich Pflanzenschutzmittel anwenden oder verkaufen, sachkun-
dig sein müssen. Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald, 
Außenstelle Breisach bietet folgenden Basislehrgang „Sachkun-
denachweis Pflanzenschutz“ in online an. Der Lehrgang umfasst 
diverse Unterrichtsabende und schließt mit einer Prüfung ab. 
  
Lehrgang   Terminplan Prüfung  
Landwirte  05.12.2023 23.01.2024
(Ackerbau, Grünland,  11.12.2023
Obstbau, Gemüsebau)  14.12.2023
von 19:00–22:00 Uhr  08.01.2024   
 10.01.2024 
 15.01.2024
 
Die Lehrgangs- und die Prüfungsgebühr betragen jeweils € 40,- 
(zusammen € 80,-). Interessierte Personen sollten sich mit Na-
men, Adresse, Geburtsdatum und Geburtsort umgehend beim 
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald, Fachbereich Land-
wirtschaft, per email landwirtschaft@lkbh.de anmelden. Nach ihrer 
Anmeldung wird ihnen ein Link für die Kursteilnahme zugesandt. 

Weitere Auskünfte erteilt für den Lehrgang in Breisach, Pflan-
zenproduktionsberater Raphael Maurath 0761 2187-5823. 

MobilSiegel an acht Unternehmen aus dem 
Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald 
verliehen 
Auszeichnung für klimafreundliche betriebliche Mobilität 
Zum insgesamt dritten Mal wurde dieser Tage das MobilSiegel 
an 28 Unternehmen aus der Region Freiburg verliehen. Darun-
ter auch acht Unternehmen aus dem Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald. verliehen. Mit der jährlichen Auszeichnung wer-
den Unternehmen gewürdigt, die sich für eine klimafreundliche 
betriebliche Mobilität einsetzen. Die Maßnahmen reichen von 
der Bezuschussung eines Jobrads über die Einrichtung eines 
Shuttles für die Pendelwege der Mitarbeitenden bis zur Umstel-
lung des Fuhrparks auf klimafreundliche Antriebe oder die Über-
dachung von Radabstellanlagen mit Photovoltaikmodulen. 
  
Die acht Unternehmen aus dem Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald erhielten die Auszeichnung aus der Hand von 
Martin Barth, dem ersten Landesbeamten beim Landratsamt 
in Stellvertretung von Landrätin Dorothea Störr-Ritter. Ausge-
zeichnet wurden die Kleyling Spedition GmbH aus Breisach, 
die Hella Gutmann Solution GmbH aus Ihringen, die Buchhand-
lung Baeuchle aus Hinterzarten, die Mero Oberflächentechnik 
GmbH aus March, die AHP Merkle GmbH aus Gottenheim, die 
Norbert Schaub GmbH aus Neuenburg, die Winterhalder Selbst-
klebetechnik GmbH aus Heitersheim, und die Renegold GmbH 
aus Badenweiler. Die Kleyling Spedition war dabei das einzige 
Unternehmen aus dem Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, 
das die Spitzenwertung erhielt. Hier überzeugten die Vielfalt der 
internen und externen Maßnahmen. Darunter auch das Bemü-
hen, die LKWs von Diesel auf klimafreundlichere Kraftstoffe wie 
Wasserstoff umzustellen. 
  
Die nächste Bewerbungsphase für das MobilSiegel startet im 
Mai 2024. Nach drei Jahren kann sich ein prämiertes Unterneh-
men für eine Re-Zertifizierung bewerben Eine Liste der Maß-
nahmen der 2023 prämierten Unternehmen, die Präsentation 
zu Fördermöglichkeiten und nähere Informationen zum Mobil-
Siegel finden sich im Internet unter www.lkbh.de/mobilsiegel 
  
 
Schnittkurse des Lehr- und Versuchs-
gartens für Obstbau des Landratsamtes 
Breisgau-Hochschwarzwald 
Der Lehr- und Versuchsgartens des Fachbereichs Landwirt-
schaft des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarzwald bietet 
im November und Dezember zwei Schnittkurse an. 
  
Vom 23. bis 25. November 2023 geht es im Schnittkurs Streuobst 
um das Schneiden von Bäumen aller Obstarten und Baumfor-
men wie Halb- und Hochstamm in Gärten und auf Obstwiesen. 
Der Theorieteil am Donnerstag, 23. November, findet von 18:00 
bis 21:00 Uhr in der Außenstelle des Landratsamtes am Europa-
platz in Breisach statt. 

Die Praxistage am Freitag, 24. November, von 09:00 bis 16:00 
Uhr und am Samstag, 25. November, von 09:00 bis 13:00 
Uhr werden dann in Gärten und Obstwiesen der Teilnehmer 
durchgeführt. Referenten sind Hansjörg Haas, Stefanie Lapcik, 
Stephan Schätzle und Tobias Schneider. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 100 Euro. Der Anmeldeschluss ist am 15. November 
2023 
  
Am 8. und 9. Dezember 2023 folgt dann der Schnittkurs Spindel 
und Beeren. Hier geht es um das Schneiden von Spindeln, also 
kleinkronigen Bäumen aller Baumobstarten, und Beerenobst. 
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Der Kurs startet am Freitag, 8. Dezember, mit dem Theorieteil ab 
09:00 Uhr in der Außenstelle des Landratsamtes Breisgau-Hoch-
schwarzwald am Europaplatz 1 in Breisach. Nachmittags bis 
16:00 Uhr und Samstag, 9. Dezember, von 09:00 bis 13:00 Uhr 
folgt dann der Praxisteil im Lehr- und Versuchsgarten für Obst-
bau in Freiburg-Opfingen. Referenten sind Stefanie Lapcik, 
Stephan Schätzle und Tobias Schneider. Die Teilnahmegebührt 
für diesen Kurs beträgt 75 Euro. Anmeldeschluss ist am 30. No-
vember 2023. 
  
Bei allen Kursen ist auf wetterfeste Kleidung zu achten. Werk-
zeuge wie Handscheren und -sägen sollen, wenn vorhanden, 
mitgebracht werden. Die Teilnehmer, die ihre Gärten zur Ver-
fügung stellen, werden gebeten, für mindestens eine Leiter zu 
sorgen. Ein Versicherungsschutz für selbst verschuldete Unfälle 
besteht nicht, die Teilnahme ist auf eigene Gefahr. 
  
Verbindliche Anmeldungen bitte beim Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald, Fachbereich Landwirtschaft, Tele-
fon 0761 2187-9580, oder per E-Mail an landwirtschaft@lkbh.
de. Nach erfolgter Anmeldung erhalten die Teilnehmer eine 
Rechnung, das genaue Programm und weitere Einzelheiten über 
den Ablauf der Kurse. 
 
 

AUS DEN ORTSTEILEN

ORTSTEIL SAIG
Ortsvorsteher Matthias Brugger 
�  07653 - 9515
�  hierahof@freenet.de

Verkauf von  Lebensmitteln 
aus der Region am  Rathaus 

in Saig jeden Freitag  
von 11.00 bis 12.30 Uhr

 ORTSTEIL KAPPEL
Ortsvorsteher Roland Berr  
�  07653 - 962061 
Sie erreichen mich in der Regel immer persönlich  
donnerstags und freitags von 9:30 bis 11:30 Uhr im 
Büro des Ortsvorstehers im Rathaus Kappel.
�  kappel@gemeinde-lenzkirch.de

Verkauf von Lebensmitteln 
aus der Region  in Kappel 

jeden Freitag  
von 9:30 bis 10:45 Uhr

Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge 
Haus- und Straßensammlung 2023 
Die „Kameradschaft ehemaliger Soldaten Kappel“ führt wieder 
in Kappel die Haus- und Straßensammlung zugunsten des Volks-
bund durch. Es wird von Anfang November bis zum Volkstrau-
ertag am 19.November gesammelt. Das gesammelte Geld wird 

zur Suche und Bergung noch immer vermisster deutscher Sol-
daten der beiden Weltkriege, sowie zum Erhalt von deutschen 
Soldatengräbern im Ausland verwendet. Wir hoffen wieder auf 
Ihre Unterstützung in Form einer Spende. 

Roland Berr 
1.Vorsitzender „Kameradschaft ehemaliger Soldaten Kappel“ 
  

 
 

E i n l a d u n g 
zur öffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates Kappel 

am Dienstag, 7. November 2023 
um 19.30 Uhr 

im Landfrauen-Stüble im Rathaus Kappel 
  

T a g e s o r d n u n g 
1. Frageviertelstunde für Einwohner
2. Bauantrag zu Nutzungsänderung, Renovierung und Moder-

nierung des alten Forsthauses zu 8 Wohneinheiten auf Flst.
Nr. 74, 74/1, 74/2, Gem. Kappel, Im alten Ziel 3

3. Bauantrag zur Erweiterung des bestehenden Geräteschup-
pens auf Flst.Nr. 272, Gem. Kappel, Am Brühl 3

4. Bauantrag zum Neubau eines Einfamilienhauses mit Garage 
auf Flst.Nr. 26/1, Gem. Kappel, Hermann-Eitel-Weg 2

5. Bekanntgaben
 
Kappel, 27.10.2023 
  
Roland Berr, 
Ortsvorsteher 
 
 

TOURIST-INFORMATION

Öffnungszeiten der Tourist- 
Information Lenzkirch 
Telefon: 07652 1206 8401 

lenzkirch@hochschwarzwald.de 
www.hochschwarzwald.de 

Mo - Fr  09:00 - 12:00 Uhr 
Mo und  Fr    14:00 - 17:00 Uhr 

Veranstaltungen 
Alle Veranstaltungen finden Sie unter
www.hochschwarzwald.de/erleben/veranstaltungen

 
 

  
 

 

 

 
 

in Lenzkirch 
QR-Code scannen und alle Events entdecken 
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Jahresterminbesprechung 2024 
Sehr geehrte Vereinsvertreter:innen, 
das Jahr neigt sich schon wieder dem Ende entgegen und es gilt 
die Termine für 2024 zu koordinieren. 
Zu diesem Zweck laden wir Euch ein am Montag, 6. November, 
20 Uhr im Kursaal/Kurhaus Lenzkirch. 

Sommerfest 2025 
Außerdem wird es einen weiteren Termin am Dienstag, 14. No-
vember, 19.30 Uhr (Ort noch nicht bekannt) bzgl. des Lenzkir-
cher Sommerfestes 2025 geben. Vereine die Interesse haben 
2025 mit dabei zu sein sind herzlich eingeladen teilzunehmen. 
 
 

KIRCHE & GLAUBE

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Dienstag:    14.00 – 16.30 Uhr
Donnerstag:    08.00 – 12.00 Uhr 

�  07653-1660
� lenzkirch-schluchsee@kbz.ekiba.de

Unsere Homepage: www.ev-kirche-lenzkirch.de

Evangelische Kirchengemeinde Schluchsee-Lenzkirch

02.11. 2023 bis 12.11.2023 
  
„Bei dir ist die Vergebung, dass man dich fürchte. 
Psalm 130,4 
  
Die nächsten Gottesdienste in Lenzkirch um 10.30 Uhr, 
5.11./19.11. mit Abendmahl, 22.11. Buß- und Bettag in der Kath. 
Kirche um 19.00Uhr,/26.11. 
  
Die nächsten Gottesdienstein Schluchsee um 10.30 Uhr, 
12.11./ 3.12. 
  
Einführung der neuen Kirchengemeinderätin Antonia 
Hupbauer 
Am 5.11. um 10.30 Uhr in Lenzkirch wird Antonia Hupbauer 
feierlich in ihr neues Amt eingeführt. Als Kirchengemeinderätin 
wird sie zusammen mit den anderen Kirchengemeinderäten und 
Pfarrerin Heuß die Gemeinde leiten. Wir wünschen auch auf die-
sem Weg: Gottes Segen für diese wichtige Arbeit und viel Freu-
de an diesem Amt. Es wäre schön, wenn viele zum Gottesdienst 
kämen. 
  
Friedensdekade 
Wir laden ein zu den Gottesdiensten in der Friedensdekade „Si-
cher nicht- oder?“: 
  
Montag, 13.11. 19.00 Uhr Eröffnungsgottesdienst ev. Kirche in 
Lenzkirch mit Pfarrerin Heuß und Pastoralreferent Günther Hirt 
Dienstag, 14.11.19.00 Uhr kath. Kirche in Lenzkirch 
Mittwoch, 15.11. 19.00 Uhr in Saig 
Donnerstag,16.11.19.00 Uhr kath. Kirche in Lenzkirch 
Freitag, 17.11. 19.00 Uhr ev. Kirche in Lenzkirch 
Montag, 20.11. 19.00 Uhr in Kappel 
Dienstag, 21.11. 19,00 Uhr kath. Kirche in Lenzkirch 
Mittwoch, 22.11. 19.00 Uhr Abschlussgottesdienst in der kath. 
Kirche in Lenzkirch mit Pfarrerin Heuß und Pastoralreferent 
Günther Hirt 

Ökumenische FriedensDekade
12. bis 22. November 2023
www.friedensdekade.de

sicher nicht – oder?

 
 

Kath. Kirchengemeinden Lenzkirch - Kappel - Saig
Kath. Pfarramt Lenzkirch

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr 
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr

� 07653- 208 • � lenzkirch@kath-hochschwarzwald.de
Weitere Informationen: www.kath-hochschwarzwald.de

Katholische Seelsorgeeinheit  
Östlicher Hochschwarzwald

Freitag, 03.11.2023 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) mit Aussetzung des Al-
lerheiligsten Altarsakramentes 

Samstag, 04.11.2023 
Kappel, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) 

Sonntag, 05.11.2023 
Saig, 09:00 Uhr Heilie Messe (S) 
Lenzkirch, 10:30 Uhr Heilige Messe (O) 

Dienstag, 07.11.2023 
Kappel, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) 

Mittwoch, 08.11.2023 
Lenzkirch, 17:30 Uhr Rosenkranz 
Lenzkirch, 18:00 Uhr Heilige Messe (S) 

Altenwerk Kappel
Am Mittwoch, den 08.11. treffen wir uns um 14:30 Uhr zum ge-
mütlichen Beisammensein mit Spielenachmittag im Pfarrhaus 
Kappel. Herzliche Einladung! 

Einladung Probennachmittag 
Kirchenchor St.Nikolaus Lenzkirch Schluchsee
•  Samstag: 4, November 2023 ab 14.00 Uhr im kath. Gemeindes-
aal Schluchsee 
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Herzliche Einladung zum alljährlichen Projektsingen und Pro-
bennachmittag des Kirchenchores St. Nikolaus für das Patrozi-
nium und Weihnachten am Samstagnachmittag, 4. November 
ab 14.00 Uhr in den kath. Kirchengemeindesaal in Schluchsee. 
Neben Literatur für das Weihnachtsfest, steht die Erarbeitung 
der Missa brevis in C (KV259) von W.A. Mozart für das Patrozi-
nium am 10. Dezember in Lenzkirch,  im Vordergrund. Eine gute 
Gelegenheit, beim gemeinsamen Gesang die Kirchenmusik so-
wie den Chor kennen zu lernen. 
  
 

Altenwerk St. Nikolaus Schluchsee

Forum „Älter werden“ (Altenwerk St. Nikolaus Schluchsee)
Am Donnerstag, 16.11.23 findet unser nächster 60+Nach-
mittag  statt. Wir treffen uns um 14:00 Uhr im Pfarrsaal bei 
Kaffee und Kuchen. Für Unterhaltung sorgen Ruth und Die-
ter. Um ca. 15.00 Uhr erhalten wir Besuch vom Kindergarten 
Schluchsee mit einem Überraschungsprogramm.  

Wir laden die „Generation 60+“ jeder Konfession hier-
zu herzlichst ein und freuen uns auf Ihr/Euer kommen! 
 
gez. S.Schulta 

 
 

VEREINE

Deutsches Rotes Kreuz

Die DRK Seniorengymnastik findet wöchtenlich Donnerstags 
von 14.45-15.45 Uhr im Kursaal statt. Bei Fragen wende Sie sich 
bitte an Claudia Geisenberger unter 07656-988106 oder Jutta 
Müller-Haupka unter 0162-9823292 
 
 

Fußballclub Lenzkirch

Fußballergebnisse
Herren
Der FCL bedankt sich recht herzlich bei der Firma Metzger und 
Harry Sigwarth 
  
Unsere Arbeitseinsätze im Atmos-Stadion wären ohne die Ge-
rätschaften von Johannes und Harry nicht möglich gewesen. Aus 
diesem Grund wollen wir uns recht herzlich bedanken. 
  
Nur mit dieser Unterstützung wurde das Mähen im Stadion er-
folgreich gemeistert. 
  
Vielen Dank dafür! 
  
FC Lenzkirch e.V.  

Füreinander Miteinander e. V. 

Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch  
Wenn Sie Hilfebedarf haben oder als Helfer/Helferin im Verein 
mitwirken wollen, melden Sie sich in unserem Büro im Erdge-
schoss des Kurhauses Lenzkirch zu den Öffnungszeiten: 
Montag oder Donnerstag, jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Tel.: 07653/9649696 (AB wird werktäglich abgehört).  

Einladung 

 Am Mittwoch, den 15. November 2023 um 14.30 Uhr 
wollen wir wieder unseren traditionellen Nachbarschaftskaffee 

anbieten. Eingeladen sind alle Helfer, Kunden, Mitglieder und 
Interessierte, die sich gerne  bei Kaffee und Kuchen in der kath. 

Unterkirche austauschen möchten. 

Über Ihr Kommen freut sich das 
Team vom Verein Füreinander Miteinander e.V. 

 
Kameradschaft ehem. Soldaten Kappel

Unser monatlicher Stammtisch findet am Dienstag 7. Novem-
ber um 19.00 Uhr im Gasthaus Blume statt. Thema unter ande-
rem ist die Teilnahme an der Haus - und Straßensammlung des 
Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge. 
Roland Berr, 1. Vorsitzender 
 
 

Kindergarten Förderverein Kappel e.V.

Kappler St. Martinsumzug 
ACHTUNG: der traditionelle St. Martinsumzug in Kappel findet 
dieses Jahr am Freitag, 10. November 2023,  statt. 
Wir treffen uns um 17.30 Uhr  in der St. Gallus Kirche zu einer 
kleinen Martins-Feier. Anschließend folgt der Laternenumzug 
(Achtung: Aufstellung ist am Sternenbrunnen!)  bis zur ehe-
maldigen Schule in Kappel. Dort sind alle herzlich zu Martins-
wecken, Teepunsch und Glühwein eingeladen. Auf Grund der 
Renovierungsarbeiten im Kindergarten Löwenzahn, steht 
uns leider keine Spülmöglichkeit zur Verfügung, wir bitten 
deshalb alle Besucher des St. Martinsumzuges einen eigenen 
Becher o.ä. für Teepunsch oder Glühwein, mitzubringen. Vie-
len Dank für Ihr Verständnis. Während der gesamten Veranstal-
tung, liegt die Verantwortung der Kinder bei den Eltern. 
  
!! Bitte - aus Sicherheitsgründen – ohne brennende Fackeln im 
Laternenumzug mitlaufen!! 

Achtung: Grünschnitt gesucht !
Der Kindergarten Löwenzahn benötigt „Grünes“ für den Advents-
basar. Hierfür werden Zweige, Äste und Sträucherreste z. B. von 
Weißtanne, Thuja, Efeu, Buchs, Mistelzweige, usw. benötigt. 

Alle, die uns mit Grünspenden unterstützen wollen, können die-
se  bis am 24.11.23 an der alten Schule in Kappel ablegen. 
Gerne holen wir den Grünschnitt auch bei Ihnen zuhause ab. 
Bei Fragen unter 07653 8169590 (Maya Bergbreiter) melden. 

Im Voraus herzlichen Dank.
Kindergarten-Förderverein Kappel e.V. 
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KSC Saig-Lenzkirch

Am Wochenende 28.10.2023 spielt der KSC Saig-Lenzkirch in 
Spaichingen gegen G7 Spaichingen um 11.45 Uhr in Spaichin-
gen. 
 
 
Kultur im Kino Lenzkirch

Hauptversammlung des Vereins Kultur 
im Kino Lenzkirch e.V. 
am Mittwoch, den 08.11.2023, 19:30 
Uhr im Kino in Lenzkirch, im Höfle 11. 

Tagesordnung: 
1. Bericht des Vorstands 
2. Kassenbericht 
3. Bericht der Kassenprüfer 
4. Entlastung der Kassiererin 
5. Entlastung des Vorstands 
6. Vorstellung diverser geplanter kultureller Veranstaltungen 
7. Verschiedenes 

Für den Vorstand 
Gabriele Heuß - Oliver Tappe 

Landfrauenverein Raitenbuch

Zu einem Weihnachtlichen Wichtel Basteln  
laden die Landfrauen Raitenbuch am Mittwoch
22.11.23 um 19.30 Uhr ins Kulturhaus 
Raitenbuch ein. Mitzubringen sind Reisigzweige,Moos, Draht 
und Astschere. 

Info und Anmeldung bis 18.11.23 bei 
Manuela Dörflinger Tel.07653/6938 
Gerne können auch Nichtmitglieder und Gäste teilnehmen. 
Dieser Kurs wird angeboten vom Bildungs-und Sozialwerks des 
Landfrauenverbandes Südbaden. 
Auf eine rege Teilnahme freuen wir uns. 
 
 

Landfrauenverein Saig

Landfrauen Saig – Teilnahme am „Advent unter den Linden“ 
am 02.12.2023 
Wir wollen uns dieses Jahr wieder mit einem Stand mit „Selbst-
gemachtem“ am Advent unter den Linden am 02.12.2023 beteili-
gen. Deshalb bitten wir um Eure Unterstützung. Jeder der etwas 
Selbstgemachtes aus der Küche, der Bastelwerkstatt oder Hand-
arbeitsstube beitragen kann und möchte, kann dies bei Gerda 
Maier (Tel. 962329) oder Erika Portner (Tel. 432) abgeben. Diese 
stehen auch für etwaige Rückfragen gerne zur Verfügung.  

Wir hoffen auf Eure zahlreiche Unterstützung und freuen uns 
über jegliche Beteiligung Kino im Höfle

Im Höfle 11
79853 Lenzkirch

Telefon (0 76 53) 96 22 20

Das Programm vom 02.11. bis 08.11.2023

Rose - Eine unvergessliche Reise nach...
Im Herbst 1997 erlebt man mit Inger eine unvergessliche
Busreise nach Paris. Denn Inger leidet an Schizophrenie,
was sich vor allem durch ihre direkte Art zeigt. Doch nicht
alle Mitreisenden im Bus kommen damit klar. Inger wird mit
Vorurteilen konfrontiert und niemand scheint Verständnis für
ihr Verhalten aufzubringen. Auch Ingers Schwester Ellen und
deren Ehemann Vagn geraten unfreiwillig in den Konflikt.
Dabei ist offensichtlich, dass niemand an Bord normal ist.

ca. 106 min., ab 12 J.

SO 19:00

Die Einfachen Dinge
Vincent, ein erfolgreicher Unternehmer, hat immer Glück.
Doch dann hat er eine Autopanne auf einer abgelegenen
Bergstraße. Pierre rettet ihn mit seinem Motorrad. Pierre ist
eigentlich lieber für sich alleine, muss sich jetzt aber um
Vincent kümmern. Vincent merkt, dass der Tapetenwechsel
gut tut und entscheidet, dass aus der Kurzzeitlösung eine
langfristige Angelegenheit werden soll - auch wenn er sich
unangenehmen Fragen stellen muss.

ca. 96 min., ab 0 J.

SA 20:00

Mehr Infos unter lenzkirch.cineprog.net

Lenzkircher 
Strohberghexen e.V.

Jahreshauptversammlung der Lenzkircher Strohberghexen 
e.V. 18. November 2023 Gasthaus zum Schneck
Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Totenehrung
3. Bericht des 1. Vorsitzenden
4. Bericht der Kassiererin
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Bericht der Schriftführerin
7. Bericht der Jugendleiterin
8. Entlastung der Vorstandschaft
9. Bestellung der neuen Kassenprüfer
10. Wahl über die Aufnahme in die aktive Vereinsmitgliedschaft
11. Wahl des Teufels
12. Wahl der neuen Vorstandschaft
13. Wahl über die Aufnahme ins Probejahr
14. Ehrungen
15. Sonstiges und Anträge

DIGITAL IMMER
INFORMIERT
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 Abenteuermusik  

 
Abenteuer Musik 1: 

Eltern-Kind Kurs für Kinder,  
       die noch nicht sitzen können oder 0-18 Monate 

Unterrichtsort: Neustadt 
 

Abenteuer Musik 2: 
Eltern-Kind Kurs für Kinder,  

       die schon sitzen können oder 18 Monate bis 3 Jahren 
Unterrichtsort: Schluchsee, Altglashütten, Neustadt 

 
Abenteuer Musik 3: 

Eltern-Kind Kurs für Kinder, die zwischen 3-4 Jahre alt sind 
Unterrichtsort: Saig, Neustadt 

 
Abenteuer Musik 4: 

 Musikalische Früherziehung für Kinder, die 4 Jahre alt sind 
Unterrichtsort: Schluchsee, Neustadt, Saig,  

Altglashütten, Lenzkirch, Hinterzarten 
 

Abenteuer Musik 5: 
Musikalische Früherziehung für Kinder, die 5 Jahre alt sind 

Unterrichtsort: Schluchsee, Neustadt 
 

Abenteuer Musik 6: 
Instrumentenkarussell für Kinder inzwischen 6 bis 8 Jahren 

Unterrichtsort: Löffingen, Neustadt 
                      

          weitere Infos unter 07651/971748   

 
 

STELLENANZEIGEN DER  
NACHBARSCHAFTSGEMEINDEN

Die Gemeinde Schluchsee bietet zum 1. September 2024 eine   
  

Ausbildung zur/zum  
Verwaltungsfachangestellten (w/m/gn)  an. 

Die Ausbildung dauert je nach Qualifikation zweieinhalb oder 
drei Jahre. Die schulische Mindestvoraussetzung ist der Real-
schulabschluss oder ein vergleichbarer Schulabschluss. Schwer-
behinderte werden bei gleicher Qualifikation bevorzugt berück-
sichtigt. 
  
Wenn zu Ihren Stärken eine schnelle Auffassungsgabe, Leis-
tungsbereitschaft, Freundlichkeit und Kommunikationsfähig-
keit gehören und Sie Herausforderungen sowie den Umgang mit 
Menschen mögen, dann freuen wir uns über Ihre Bewerbung mit 
den üblichen Unterlagen (Lebenslauf, Lichtbild, Zeugniskopien, 
usw.) bis zum 24. November 2023 an die Gemeindeverwaltung 
Schluchsee, Fischbacher Straße 7, 79859 Schluchsee. 
  
Für nähere Auskünfte steht Ihnen Frau Sabine Zolg unter der 
Rufnummer 07656/77-24 oder per E-Mail an zolg@schluchsee.
de jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
 
Die Stadt Titisee-Neustadt, aufstrebendes Mittelzentrum mit 
ca. 12.500 Einwohnerinnen und Einwohnern im Herzen des 
Hochschwarzwaldes, beschäftigt als größte kommunale Ar-
beitgeberin im Hochschwarzwald über 250 Mitarbeiterinnen 

Jugendmusikschule 
Hochschwarzwald  e. V.

 
 
         

    
 
 

 Abenteuer Musik 3-4 Jahren 
(mit Begleitperson) 

 

Schnuppertermine 
 

Freitag, 20.10.2023 
                14:15 Uhr bis 15:00 Uhr 
 

Freitag, 27.10.2023 
             14:15 Uhr bis 15:00 Uhr 
 

 
  Start vom Kurs 10.11.2023 
  immer Freitags  

          von 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr 
  im Musikraum der 
  Grundschule in Altglashütten 

 
 

   weitere Infos unter 07651/971748      
www.titisee-neustadt.de/ 

leben-wohnen/jugendmusikschule/  

 
 

 
Fachbereichskonzert  
Klavier  

 
 

Sonntag, 19.11.2023  
um 16 Uhr 
Birklehof Schule Hinterzarten 
Eintritt frei 
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und Mitarbeiter in verschiedenen Bereichen. Engagierte Ar-
beitskräfte, die mit uns gemeinsam die Zukunft von Titisee-Neu-
stadt gestalten möchten, sind bei uns herzlich willkommen. Die 
Bürgerinnen und Bürger stehen im Zentrum unseres Handelns. 
  
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

Fachbereichsleitung (m/w/d) 
Liegenschaften 

  
Unser Angebot:
•	 Sicherer Arbeitsplatz mit hoher Verantwortung, einem viel-

seitigen und interessanten Aufgabenbereich sowie Führungs-
verantwortung

•	 Bei Vorliegen der fachlichen und persönlichen Voraussetzun-
gen eine Einstellung im Beamtenverhältnis bis Besoldungs-
gruppe A 12 oder eine Eingruppierung nach den geltenden 
Vorschriften des Tarifvertrages für den öffentlichen Dienst 
(TVöD) bis Entgeltgruppe 11

•	 Flexible und familienfreundliche Arbeitszeiten
•	 Betriebliche Gesundheitsförderung und Altersvorsorge
•	 Möglichkeit des Bikeleasings
•	 Unterstützung bei der Wohnungssuche und Betreuungsmög-

lichkeit für Ihre Kinder
 
Weitere Infos finden Sie unter: www.titisee-neustadt.de 
unter der Rubrik „Karriere“ 
 
 

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Stromspar-Check – einfach 
Wärme, Wasser und Strom 
sparen 
Die enormen Preissteigerungen für Strom 
und Gas treffen vor allem diejenigen, die oh-
nehin wenig haben. Wie Haushalte mit ge-
ringem Einkommen bei den Heizkosten und den Stromkosten 
sparen können, zeigen geschulte Stromsparhelferinnen und 
-helfer kostenlos vor Ort. Mit einem Fragebogen wird gecheckt: 
Wo wird der meiste Strom verbraucht? Wie wird Warmwasser 
erzeugt? Wie wird die Wohnung geheizt? Nach der Auswer-
tung folgt ein zweiter Besuch – mit Energiespartipps und einer 
kostenlosen Energiespar-Ausstattung im Gepäck: das können 
LEDs, ein Sparduschkopf oder ein Thermo-Hygrometer sein. Zu-
sätzlich können die Haushalte 200 bis 300 Euro als Zuschuss für 
ein neues Kühlgerät erhalten, wenn ein alter Stromfresser gegen 
ein sparsames Gerät getauscht werden soll. 

Infos und Anmeldung: 
Stromspar-Check Breisgau-Hochschwarzwald, Alois-Eckert-
Str. 6, 79111 Freiburg 
Tel. 0761/8965-459 oder per Mail: 
stromspar-check@caritas-bh.de 
 
 
Blutspende – die einfachste Art Leben zu retten 
Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plötzliche schwere Erkran-
kung: Jeden Tag werden in Deutschland etwa 15.000 Blutspen-
den benötigt. 
 
Blut wird kontinuierlich jeden Tag zur Versorgung von Patientin-
nen und Patienten benötigt: Zum Beispiel zur Behandlung von 
Krebserkrankungen, bei Operationen oder Unfallverletzungen. 
Eine Blutspende ist die einfachste Art Leben zu retten. 

Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist ge-
fragt! 
  
Nächster Termin: 
Donnerstag, 16.11.2023  
von 14.30 bis 19.30 Uhr 
Festhalle Lenzkirch, Schulstr. 7 
79853 Lenzkirch 
  
Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter www.blut-
spende.de/termine 
  
Vorteile für Spender*innen: Blutgruppe erfahren, Gesundheit-
scheck & Snacks  
Nach der ersten Spende erfahren Spender*innen (1) ihre Blut-
gruppe. Im Notfall kann diese Information auch Spender*innen 
das Leben retten. (2) Jede Blutspende ist zugleich ein kleiner 
Gesundheitscheck:  Vor der Spende werden Blutdruck, Puls so-
wie der Eisen- bzw. Hämoglobin-Wert im Blut gemessen. Das 
gespendete Blut wird sorgfältig auf Infektionskrankheiten un-
tersucht. (3) Vor und nach der Blutspende gibt es Getränke: viel 
trinken ist am Tag der Blutspende wichtig. Nach der Blutspende 
gibt es einen Imbiss oder ein Verpflegungspaket zur Stärkung 
und als Dankeschön für den Einsatz. (4) Und natürlich: Das gute, 
zufriedene Gefühl der guten Tat.   
  
So einfach läuft‘s: Termin reservieren und mit einer Blutspende 
in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen! Die 
reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. Die restliche 
Zeit wird für die Anmeldung, das Ausfüllen des Spendefragebo-
gens, das vertrauliche Arztgespräch und die Ruhepause im An-
schluss an die Blutspende benötigt. 
  
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspen-
de.de oder unter 0800 11 949 11.  Bildmaterialien stehen unter 
www.blutspende.de/presse/mediathek zur Verfügung. 
   

Einladung zum Besuchstag „Kolleg erleben“  
Das Kolleg St. Blasien lädt am Freitagnachmittag, den 17. Novem-
ber, Grundschülerinnen und Grundschüler der Klassen 4 sowie de-
ren Eltern zu einem Besuchstag ein. Bei diesem Tag der offenen Tür 
haben die Besucher die Möglichkeit nach der Begrüßung durch die 
Schulleitung um 16 Uhr im Festsaal (2. OG), das Kolleg an verschie-
denen Stationen in und ums Gebäude zu entdecken. Anschließend 
gibt es die Gelegenheit zum Gespräch mit der Schulleitung über alle 
Fragen rund um den Schulalltag. Es wird um eine Anmeldung mit 
Personenanzahl (Erwachsene und Kinder) bis zum 10. Novem-
ber gebeten unter Telefon 07672/27-0 (Kollegspforte) oder per 
E-Mail: pforte@kolleg-st-blasien.de 
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Ehrenamtliche Biberberaterinnen und
Biberberater gesucht! 
Naturschutzreferat des Regierungspräsidiums bietet kostenlo-
sen Lehrgang in Feldberg (Kreis Breisgau-Hochschwarzwald) an.
Das Regierungspräsidium Freiburg (RP) bietet eine zweitägige 
Ausbildung zum ehrenamtlichen Biberberater an. Der kostenlo-
se Kurs findet am 18. und 25. November in Feldberg-Altglas-
hütten (Kreis Breisgau-Hochschwarzwald) statt. Teilnehmen 
können alle, die sich für den Naturschutz engagieren wollen und 
gerne mit Menschen zu tun haben. Biberberater unterstützen 
die Naturschutzbehörden bei der Beratung zum Umgang mit 
dem Biber. Sie sind erste Ansprechpartner vor Ort bei der Lö-
sung von Konfliktfällen mit dem streng geschützten Nager zum 
Beispiel in der Landwirtschaft oder im Straßenverkehr. 
  
Der Biber ist in weiten Teilen Baden-Württembergs wieder hei-
misch geworden – so auch im Regierungsbezirk Freiburg. „Der Bi-
ber kehrt hier in eine Landschaft zurück, die stark vom Menschen 
geprägt und verändert worden ist. Dadurch treten vermehrt 
Konflikte auf, die es durch ein effektives und vorausschauendes 
Bibermanagement zu lösen gilt“, erklärt Tobias Kock, der im Re-
gierungspräsidium für Artenschutz zuständig ist: „Wir brauchen 
praxisgerechte und situationsbezogene Lösungen.“ Dabei seien 
die vom RP bestellten, professionellen Biberbeauftragten sowie 
die Naturschutzbehörden der Stadt- und Landkreise auf die Un-
terstützung ehrenamtlicher Biberberater angewiesen. Der zwei-
tägige Lehrgang umfasst einen theoretischen Schulungstag sowie 
einen Praxistag im Gelände. Vermittelt werden die notwendigen 
Kenntnisse zur Biologie des Bibers sowie die Möglichkeiten zur 
Prävention und Konfliktlösung. Der Kurs findet am 18. und 25. No-
vember jeweils von 9 Uhr bis 16 Uhr statt. Bei Bedarf wird für den 
Geländetag ein Alternativtermin am 9. Dezember angeboten. Die 
Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Um anschließend als eh-
renamtlicher Biberberater tätig werden zu können, ist eine Bestel-
lung durch die zuständige untere Naturschutzbehörde im jewei-
ligen Landkreis notwendig. Für die Anmeldung sowie für weitere 
Informationen können Interessierte bis spätestens 15. November 
das RP kontaktieren: bibermanagement@rpf.bwl.de. Für eine tele-
fonische Auskunft stehen Tobias Kock (0761/208-4223) und Jani-
na Heck (0761/208-4156) zur Verfügung 
 

Gastschüler aus Brasilien suchen die 
Gastfamilien in Deutschland 
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit der Schweizer 
Schule aus Sao Paulo sucht die DJO - Deutsche Jugend in Euro-
pa für den Zeitraum von 16.01. – 29.02.24  nette Gastfamilien. 
Der Gegenbesuch ist möglich. Kontakt:  DJO-Deutsche Jugend 
in Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Tel. 0711-
6586533, Mob. 0172-6326322, e-Mail: gsp@djobw.de, www.
gastschuelerprogramm.de. 

Wann:  Sechs Termine, 

 montags, jeweils von 

 17:30 – 19:00 Uhr  

 

Wo: Diakonisches Werk 

 Breisgau-Hochschwarzwald 

 Hirschenbuckel 3 

 79822 Titisee-Neustadt 

 
Mit wem:  Carolin Gloeden 
 Sozialarbeiterin, 
 Systemische Beraterin 

Ein Workshop für Mütter mit Kleinkindern bis zu 
sechs Jahren. 

Wir verbringen unseren Alltag in verschiedenen 
Systemen. Welche, in die wir hineingewachsen sind, 
solche, die wir uns bewusst ausgesucht haben und  
diejenigen, die uns auferlegt wurden. In jedem 
System haben wir eine andere Rolle zu erfüllen. 
Einige davon erfüllen uns, andere wiederum werden 
lediglich von uns erfüllt. 

 

Welche dieser Rollen habe ich mir ausgesucht, 
welche möchte ich eigentlich gar nicht und welche 
passen noch zu mir? Die Frage, die sich stellt, ist: 
„Wer bin ich eigentlich und wer möchte ich sein?“ 

Ziel des Workshops ist es, die eigene Identität zu 
reflektieren und herauszufinden, was wir wirklich 
wollen und brauchen, um glücklich zu sein. 

Der Workshop wird im Rahmen des STÄRKE-Programms durch das Land Baden-Württemberg gefördert. Bildquelle Vorderseite AdobeStock  

Anmeldung bis zum  

16.11.2023 

per Mail unter 

dominika.klos@diakonie.ekiba.de 

22.01.
2024 

15.01.
2024 

08.01.
2024 

11.12.
2023 

27.11.
2023 

20.11. 
2023 

 

Wolfwinkelhalle Eisenbach 
Kinder (ab 5 bis 16 Jahren) 14 €      Tageskasse: 
Erwachsene                                24 €      Kinder 17 € , Erwachsene 27 € 
 

Tickets im Rathaus Eisenbach, www.reservix.de und an der Tageskasse 
 

Ende
des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
ROTGARNELEN AN SCHARER TRAUBEN-BUTTER: 
Die Rotgarnelen trockentupfen. Butter in einer 
Pfanne auslassen, die gewaschenen Kräuter (nicht 
schneiden!) und die Peperoni hinzugeben. Nach 
ca. 5 Minuten die Kräuter und die Peperoni-Hälf-
ten herausnehmen. Die Rotgarnelen in der so 
gewonnenen scharfen Kräuterbutter bei höherer 
Temperatur anbraten. Trauben und Kapern dazu, nur 
kurz heiß werden lassen. Nun die Rotgarnelen auf 
vorgewärmten Teller anrichten, mit der Butter, den 
Trauben und den Kapern übergießen. Nach Belieben 
mit Salz und Pfeffer würzen. 

CAMPIGNON-KÜRBISKERN-RISOTTO: 
Die Champignons putzen und in dünne Scheiben 
schneiden. Die Zwiebel feinwürfelig schneiden und 
in Butter glasig anschwitzen (dafür einen ausrei-
chend großen Topf nehmen). Risottoreis dazugeben 
und mit Weißwein ablöschen. Nach und nach mit 
der Klaren Brühe auffüllen und dünsten lassen. Dabei 
immer wieder umrühren (das Risotto sollte bissfest 
sein, denn es „zieht nach“). Die Champignonscheiben 
kurz anbraten. Zum Ende der Risottoreis-Kochzeit 
die gehackten Kürbiskerne, das Kürbiskernöl, den 
geriebenen Hartkäse und die Champignons unter-
heben, alles mit der Kräuterwürze nach Belieben 
abschmecken.

SALAT VON DER STECKRÜBE: 
Apfel, Rübe und Petersilie mit Essig und Öl marinie-
ren, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Tipps & Tricks
Das Übergaren bzw. Warmhalten von 

Garnelen über längere Zeit unbedingt ver-

meiden, da dies zu Qualitätsbeeinträchtigun-

gen führt. Rohe TK-Garnelen werden so zuberei-

tet: Antauen (jedoch nicht ganz auftauen), sodann 

würzen und in einem Durchgang bei hoher Hitze 

von jeder Seite anbraten, so dass die Garnele 

gerade auf den Punkt gegart ist. Wer Trauben 

gern herzhaft mag, kann sie mit Fisch, Fleisch, 

Schinken, Käse, Pasta oder Sauerkraut 

kombinieren. Immer möglichst klei-

ne Steckrüben kaufen.
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ROTGARNELEN IN SCHARFER TRAUBEN-BUTTER 

MIT CHAMPIGNON-KÜRBISKERN-RISOTTO UND 
SALAT VON DER STECKRÜBE 

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN
ROTGARNELEN 
AN SCHARER 
TRAUBEN-BUTTER 
600 g Argentinische Rot-
garnelen ohne Schale
5 EL Butter
1 Handvoll frische Kräuter 
(z. B. Petersilie, Schnitt-
lauch, Liebstöckel, Basili-
kum)
1 frische Peperoni, der 
Länge entlang halbiert
60 g frische weiße Trauben
60 g frische rote Trauben
60 g Kapern

CAMPIGNON-KÜRBIS-
KERN-RISOTTO
400 g kleine Champignons
1 kleine Zwiebel
1 EL Butter
400 g Risottoreis
100 ml trockener Weiß-
wein

(alternativ: Gemüsebrühe)
ca. 750 ml Klare Suppe 
(instant, fertig angerührt)
alternativ: Gemüsebrühe
2 EL Kürbiskerne, gehackt
2 EL Kürbiskernöl
2 EL geriebener Hartkäse
Kräuterwürze, instant, 
zum Abschmecken

SALAT VON 
DER STECKRÜBE
1 roter Apfel, in Streifen 
1 kleine Steckrübe, ge-
schält, in feinste Streifen 
geschnitten
1 Stängel Petersilie, fein 
geschnitten 
Essig, 
Sonnenblumenöl
Salz, Pfeffer aus der 
Mühle



MARTIN BOOZ
Treppen- & Holzbau GmbH

• Innenausbau

• Zimmerer und Renovierungsarbeiten

• Carports, Eingangsüberdachungen

• Dachgauben

79853 Lenzkirch •· Im Binzenrain 9 ·• Tel. 07653/961590
Fax 07653/961591 • E-mail: martinbooz@t-online.de

Vor-Ort-PC-Service 
- Installation/Wartung von Hard- und Software  
- Konfiguration von Routern, WLAN 
- Entfernung von Schadsoftware 
- Reinigung von Computern und Notebooks 
- Einrichtung und Konfiguration von IP-Kameras, z.B. Webcams 
Ich freue mich über Ihre Kontaktaufnahme: 
+49 7743 3379999 oder kontakt@axelklein.info 
Ortsstraße 1, 79777 Ühlingen-Birkendorf (OT Hürrlingen)

KENNEN SIE 

SCHON UNSERE 

DRUCKEREI?

WIR DRUCKEN ALLES 

AUSSER GELD!


Fehlt Ihnen 

noch Ihr 
Plakat für 

diesen 
Rahmen?

Wir erstellen 
Ihnen gerne ein 
unverbindliches 

Angebot!

print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ab - ak - au - baer - be - bung - cha - 
chen - de - den - dum - ele - fahr - fe - grund - ha - haft -
hand - ho - kat - ke - ker - ku - kuen - le - lich - lich - 
me - me - men - ment - mo - na - ni - nig - no - pau - pri -
ran - re - ren - richt - saetz - schnur - schu - ser - sich -
spu - stand - stra - tank - te - tek - ten - tigt - tiv - tiz -
to - un - vat - ve - ver - voll - vor - wurfs - zen sind 18 
Wörter zu bilden, deren vierte und zehnte Buchstaben, 
jeweils von unten nach oben gelesen, ein Sprichwort 
aus Israel ergeben.

1. ausrufen, offi ziell erklären

2. Strafpredigt

3. Gedächtnisstütze

4. kleiner Panda

5. Unterrichtsstätte (Auto)

6. beim Namen nennend

7. Leitfaden

8. immer, prinzipiell

9. Handwerksberuf

10. Ermittler, „Schnüffl er“

11. aus Versehen

12. süße Backware

13. Gebrauch

14. Kraftstoffbehälter

15. richterliche Maßnahme

16. wichtiger Teil der Nahrung

17. Denkschrift

18. anklagend

Lösung: 1. verkuenden, 2. Standpauke, 3. Aktennotiz, 4. Katzenbaer, 5. Fahr-
schule, 6. namentlich, 7. Richtschnur, 8. grundsaetzlich, 9. Automechaniker, 
10. Privatdetektiv, 11. unbeabsichtigt, 12. Honigkuchen, 13. Handhabung, 
14. Reservetank, 15. Haftstrafe, 16. Spurenelemente, 17. Memorandum, 18. vor-
wurfsvoll – Worte, die von Herzen kommen, gehen zu Herzen.
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PRIMO-RÄTSELSPASS



Wer viel bucht, spart zusätzlich 5% bis 10%
Grüßen Sie auch Ihre Kunden und Geschäftspartner in Ihren Nachbargemeinden. Machen Sie von unseren günstigen 

Kombinationsangeboten Gebrauch! Natürlich können Sie auch alle anderen Ausgaben frei nach Ihren Wünschen
kombinieren, nicht nur die aus Ihrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5 % Rabatt �        5 Ausgaben: 10 % Rabatt

SO KOMMT IHR AUFTRAG RICHTIG AN
per Post: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach
per Fax: 0 77 71 93 17-40
per E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

Unseren Musterkatalog auf www.primo-stockach.de anschauen.

KOMBINIEREN 

SIE NACH 

HERZENSLUST

Mit den Primo-Heimatblättern
können Sie Ihren Weihnachtsgruß 
an all Ihre Kunden schicken. 

Setzen Sie unsere Heimatblätter wie 
ein Puzzle zusammen oder nutzen 
Sie unsere Primo-Kombinationen. 

Gerne beraten wir Sie  telefonisch 
oder werfen Sie einen Blick in 
unsere aktuellen Mediadaten unter 
www.primo-heimatblatt.de.



Entwurf und Planung, Anbauten,  
Carports, Sanierungen ... 

Eric Wochner
Freiburger Str. 1

79859 Schluchsee

Telefon: 0 76 56 / 9 88 29 99
Handy:  0 17 2 / 6 23 39 30
www.bauplanung-wochner.de

... kompetent 
  und praxisbezogen! 

Hausarztpraxis O. Hillmer in Lenzkirch
FA für Allgemeinmedizin- Notfallmedizin- Chirotherapie

Liebe Patienten!
•	 Die	aktuellen	Covid-Impfungen	werden	in	unserer	

Praxis	ab	sofort	wieder	durchgeführt.
•	 Azubi	zur	medizinischen	Fachangestellen	ab	sofort	

oder	2024	gesucht

Bewerbung bitte an: 
O.	Hillmer,	Freiburgerstr.	1,	79853	Lenzkirch
Tel.:	0152/	57090413,	E-Mail:	info@arztpraxis-lenzkirch.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Liebe Gäste,
unser Restaurant ist von 06.11.2023 bis einschl. 21.11.2023

wegen Betriebsferien geschlossen. 
Ab 22.11.2023 sind wir wieder für Sie da.

Familie Muratidis  

 Restaurant „Kurhaus“ 
            Fischbacher Straße 7 • 79859 Schluchsee



Unser Angebot für Donnerstag, den 02.11.2023 – 08.11.2023    

Fleisch- und Wurstspezialitäten

Kalbsgulasch, natur  15,90 €/kg 

Dicker Rinder-Bug 13,50 €/kg

Badisches Filet-Pfännle, 14,50 €/kg 
Schweinefilet mit Champignons und Speck

Schweine- Krustenbraten 8,70 €/kg

SB  Burehäxle  SB, kalt und warm ein Genuss 9,50 €/kg

Rindfleischsalat, hausgemacht  14,20 €/kg

Adler Speck Breitseite mit Kotelett 11,20 €/kg

Lyoner, am Stück oder geschnitten 9,70 €/kg

MONTAG, 06.11. - MITTWOCH, 08.11.2023
Kutteln, gekocht, gefroren 9,70 €/kg 

WOCHENANGEBOT
für unsere Filiale in Lenzkirch

WOCHENKNÜLLER !

Öffnungszeiten: Tel. 07653 / 361
Mo geschlossen
Di - Fr 8.00 - 13.30 Uhr  &  14.30 - 18.00 Uhr
Sa 8.00 - 12.00 Uhr Änderungen und Irrtümer vorbehalten

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!


