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GEMEINDEVERWALTUNG LENZKIRCH  
UND BÜRGERBÜRO IM RATHAUS  07653  684 -0

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 8 - 12 Uhr
Dienstag + Donnerstag zusätzlich 14 - 17 Uhr
(und nach Vereinbarung)

Bauhofleiter Hartwig Frank  684-51

Wassermeister Thomas Raufer  684-52

Service-Center  
der Hochschwarzwald Tourismus GmbH  07652 1206 -7600 

ALLGEMEINES
NOTRUF 110

FEUERWEHR/RETTUNGSDIENST  112 
Feuerwehr Lenzkirch 
Kommandant Christian Hofmeier  
abt.lenzkirch@feuerwehr-lenzkirch.de  0174 9797992 
Feuerwehr Saig 
Kommandant Michael Birkenberger 
abt.saig@feuerwehr-lenzkirch.de   0160 1021057 
Feuerwehr Kappel 
Kommandant Philipp Winterhalder  
abt.kappel@feuerwehr-lenzkirch.de 0151 54116734  
Feuerwehr Raitenbuch 
Kommandant Lukas Metzger 0151 61464266  
abt.raitenbuch@feuerwehr-lenzkirch.de 

POLIZEI LENZKIRCH 96439-0 
POLIZEI TITISEE-NEUSTADT 07651  9336-0

FORSTVERWALTUNGEN 
Gemeindeförsterin Lenzkirch Saskia Kiefer 0761  2187-5147   
F.F. Forstrevier Julian Wille 0175  22293 67

ENERGIEDIENST  07623  92-0 
Störungsnummer für Kunden rund um die Uhr 07623  92-1818

PYUR (Störung)  030  25777777 
täglich 8 - 22 Uhr

POSTAGENTUR   960879

TIERSCHUTZVEREIN HOCHSCHWARZWALD E. V.  07655  9331389 
info@tierschutz-hochschwarzwald.de 0176  45674676 
www.tierschutz-hochschwarzwald.de 0176  99556125

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST  116 117
an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 18 - 8 Uhr
Mittwoch 13 - 8 Uhr, Freitag 16 - 8 Uhr 
www.docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117

ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST  01801 116116

APOTHEKENNOTDIENST 0800 00 22 8 33 
dt. Mobilfunkanbieter ohne Vorwahl  22 8 33 
www.lak-bw.de/notdienstportal/schnellsuche

KINDER BEREITSCHAFTSPRAXIS FREIBURG
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin
Breisacher Straße 62, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Mo. - Do. 19 – 22.30 Uhr, Fr. 16 – 22.30 Uhr
Sa., So. und Feiertage 8 – 22.30 Uhr

ALLGEMEINE BEREITSCHAFTSPRAXIS FREIBURG
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten:  Mo., Di., Do. 20 - 23 Uhr, Mi., Fr. 16 - 23 Uhr
Sa., So. und Feiertage 8 - 23 Uhr

AUGEN BEREITSCHAFTSPRAXIS FREIBURG
Universitätsklinikum Freiburg
Kilianstraße 5, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: Sa., So. und Feiertage 8 - 18 Uhr

HELIOS KLINIK NEUSTADT 
Sprechstunden: Sa., So. und Feiertage 10 - 16 Uhr  07651  29-0

KRANKENTRANSPORTE (sitzend) 07656  221

BEREITSCHAFTSDIENSTE 

FÜREINANDER MITEINANDER E.V. 
Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch 9649696 (AB) 

FAMILIENWERK SÖLDEN E.V. - ehemals Dorfhelferinnenstation 
Stefanie Di Mauro 07651  9722338 
stefanie.dimauro@familienwerk-soelden.de 0176  17612563  
www.familienwerk-soelden.de

SOZIALSTATION HOCHSCHWARZWALD  
Leitung: Felix Vogelbacher 07651  1464

INTEGRATIONSFACHDIENST, Beratungsstelle für schwerbehinderte, 
psychisch erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen und deren 
Arbeitgeber info@freiburg@ifd.3in.de, www.ifd-be.de 0711  250832800

PFLEGESTÜTZPUNKT BREISGAU- HOCHSCHWARZWALD 
79822 Titisee- Neustadt, Wilhelm- Stahl- Straße 13 (gegenüber der AOK) 
Tamara Schwarzwälder 0761 2187-2979 
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de 
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen Themen rund um die Pflege für alle Bür-
ger im Landkreis. Die Beratungen im Vor- und Umfeld von Pflege erfolgen 
unabhängig, individuell und kostenfrei unter Wahrung der Schweigepflicht..

LEBENSHILFE SÜDSCHWARZWALD E. V. 07651  936260

DIAKONISCHES WERK BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD 
www.onlineberatung-diakonie-baden.de 07651  9399-0

FACHSTELLE SUCHT, BWLV 
fs-freiburg@bw-lv.de 07651  2422

BLINDEN- UND SEHBEHINDERTENVEREIN SÜDBADEN E. V.  
info@bsvsb.org, www.bsvsb.org 0761  36122

REGIO-KRISENDIENST FÜR DEN LANDKREIS BREISGAU- 
HOCHSCHWARZWALD UND DIE STADT FREIBURG 0761 88 88 35 33 
Unterstützung für Menschen in psychosozialen und psychischen Krisen 
Freitag bis Sonntag sowie an Feiertagen zwischen 18:00 und 22:00 Uhr

SOZIALES 

IMPRESSUM   
Das Mitteilungsblatt „Amtsblatt 
der Gemeinde Lenzkirch“ mit den 
Amtlichen Bekanntmachungen er-
scheint wöchentlich am Donners-
tag und kann für einen Bezugspreis 
von 19,20 Euro im Jahr abonniert 
werden (bei Postversand erhöhte 
Kosten).

Herausgeber:  
Gemeindeverwaltung Lenzkirch 
Telefon 07653  684-0  
E-mail: info@lenzkirch.de 
Internet: www.lenzkirch.de

Verantwortlich für den  
redaktionellen Teil:  
Bürgermeisterin Jennifer Sühr  
oder die/der von ihm Beauftragte

Verantwortlich für die Kirchen- 
und Vereinsmitteilungen:  
Die jeweilige Kirche bzw.  
die/der Vorsitzende des  
jeweiligenVereins.  
Für die Veröffentlichung  
von Vereinsmitteilungen  
und anderen Mitteilungen  
wird keine Gewähr  
übernommen.

Für den Anzeigenteil,  
Druck & Verteilung: 
Primo-Verlag  
Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Straße 45  
78333 Stockach 
Tel. 07771 9317-11 
Fax 07771 9317-40 
anzeigen@primo-stockach.de 
www.primo-stockach.de
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AKTUELLES AUS DEM RATHAUS
Michaelimarkt am 5.10.2026 
Am Montag, 5. Oktober 2026 findet gemäß der Marktordnung 
der Gemeinde Lenzkirch  wieder der traditionelle „Michaeli-
markt“ statt.
 
Wir möchten die Anlieger darauf hinweisen, dass aus diesem 
Anlass die Gemeindestraße
 
Am Kurpark
zwischen der Urseebachbrücke und dem Wendehammer
 
an diesem Tag, ab 6.00 Uhr bis zum Eintritt der Dunkelheit, für 
den allgemeinen Verkehr gesperrt werden muss (Vollsper-
rung).
 
Damit der Standaufbau reibungslos erfolgen kann, sollten die 
an diesem Tag benötigten Fahrzeuge bereits am Abend vorher 
(4.10.2026) im Ortszentrum abgestellt werden. 
 
Wir bitten den betroffenen Personenkreis um Verständnis. 

Sie planen ein Vereinsfest, eine Jubiläums- 
party, ein Straßenfest oder eine andere  
Veranstaltung mit Bewirtung? 

Dann informieren Sie sich hier, wann eine Anzeige nach dem 
Landesgaststättengesetz (ehemals Gestattung) erforderlich 
ist und welche Fristen zu beachten sind.
 
Anzeige eines vorübergehenden Gastgewerbes aus beson-
derem Anlass (§ 2 Abs. 2 Landesgaststättengesetz – LGastG)
Wer aus besonderem Anlass vorübergehend ein Gastgewerbe 
betreiben möchte, muss die Regelungen des Landesgaststät-
tengesetzes (LGastG) beachten.
 
Wann gilt das Landesgaststättengesetz?
Das Landesgaststättengesetz findet Anwendung, wenn ein 
Gaststättengewerbe betrieben wird. Dies ist der Fall, wenn
• Getränke oder zubereitete Speisen gewerbsmäßig zum Ver-

zehr an Ort und Stelle angeboten werden und
• der Betrieb der Allgemeinheit oder bestimmten Personen-

gruppen zugänglich ist.

Als Angebot im Sinne des LGastG gilt auch die Abgabe von Ge-
tränken oder Speisen gegen eine freiwillige Spende. Es ist also 
nicht erforderlich, dass ein fester Verkaufspreis verlangt wird.
Kein Gaststättengewerbe liegt vor, wenn Speisen oder Ge-
tränke zum sofortigen Verzehr unterwegs („auf die Hand“) 
oder zum Mitnehmen verkauft werden.

Was ist ein „besonderer Anlass“?
Ein besonderer Anlass liegt vor, wenn die gastronomische Tä-
tigkeit im Zusammenhang mit einem kurzfristigen und nicht 
regelmäßig stattfindenden Ereignis steht, das nicht die Be-
wirtung selbst zum Anlass hat.
Regelmäßig wiederkehrende Veranstaltungen ohne Ausnah-
mecharakter gelten nicht als besonderer Anlass.

Wer muss eine Anzeige erstatten?
Mit dem neuen Landesgaststättengesetz wird grundsätzlich 
nicht mehr zwischen Veranstaltungen mit oder ohne Alko-
holausschank unterschieden.
Das bedeutet:
• Für alle Veranstalter (außer Vereine) besteht die Anzeige-

pflicht auch dann, wenn ausschließlich alkoholfreie Geträn-
ke ausgeschenkt oder nur Speisen angeboten werden.

• Vereine unterliegen der Anzeigepflicht nach § 2 Abs. 2 
LGastG weiterhin nur dann, wenn alkoholische Getränke 
ausgeschenkt werden.

Gemeinde Lenzkirch sucht Verstärkung 
im Reinigungsteam 

Sie sind zuverlässig, arbeiten sorgfältig und packen gerne 
mit an? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

 
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

 
Raumpflegekräfte (m/w/d)

auf Minijobbasis oder Teilzeit bis 15 Stunden pro Woche
für unsere gemeindeeigenen Gebäude

----------
Das sind Ihre Aufgaben: 
•  Durchführung der Reinigungsarbeiten in den gemeinde-

eigenen Gebäuden
•  Sicherstellung von Sauberkeit und Hygiene nach den gel-

tenden Standards
----------

Das bringen Sie mit: 
• Selbstständigkeit
• Flexibilität und kurzfristige Einsatzbereitschaft
• Bereitschaft zur Arbeit am späten Nachmittag
• Bereitschaft zur Vertretung bei Ausfällen
• Teamfähigkeit
• Führerschein Klasse B ist von Vorteil
 
Das bieten wir Ihnen: 
•  Eine vielseitige und sichere Tätigkeit im öffentlichen 

Dienst
• Vergütung nach TVöD (EG 2) 
• Zusatzversorgung des öffentlichen Dienstes
• Betriebliche Krankenversicherung
• GivveCard als Sachbezug (50€ monatlich)
• Bedarfsorientierte Schulungen

----------
Jetzt bewerben
Senden Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung bitte an:
 
Gemeindeverwaltung Lenzkirch
Kirchplatz 1
79853 Lenzkirch 

oder per E-Mail an:
personalamt@lenzkirch.de

----------
Ihre Ansprechpartnerin für Rückfragen: 
Frau Simone Maier, Bauamt
Telefon: 07653 68441

Wochenmarkt in Lenzkirch
jeden Samstag von 8-12 Uhr 
auf dem Kirchplatz
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Bitte beachten: Anzeige spätestens 2 Wochen vor der Veran-
staltung einreichen
Die Anzeige eines vorübergehenden Gastgewerbes nach § 2 
Abs. 2 Satz 1 LGastG muss spätestens zwei Wochen vor Be-
ginn der Veranstaltung bei der zuständigen Gemeinde einge-
reicht werden. Bei verspäteter Anzeige kann die Gemeinde die 
Veranstaltung untersagen.

Warum ist die Frist wichtig?
Die Einhaltung der gesetzlichen Frist und die vollständige An-
gabe aller erforderlichen Informationen sind gesetzlich vorge-
schrieben und dienen der Gefahrenabwehr. Nach Eingang der 
Anzeige wird diese an die zuständigen Fachbehörden weiter-
geleitet:
• Gaststättenbehörde
• untere Baurechtsbehörde
• Lebensmittelüberwachung
• Polizeivollzugsdienst
• Finanzamt
Insbesondere bei vorübergehenden Veranstaltungen ist die 
Angabe des geplanten Speisen- und Getränkeangebots erfor-
derlich. Nur so können lebensmittelrechtliche Anforderungen 
geprüft und gegebenenfalls notwendige Kontrollen vorberei-
tet werden.
 
Folgen bei Verstößen
Nach § 11 LGastG können Verstöße gegen das Landesgast-
stättengesetz als Ordnungswidrigkeit geahndet werden. Es 
kann eine Geldbuße verhängt werden.

Formular
Das Formular zur Anzeige eines vorübergehenden Gastgewer-
bes finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.Lenzkirch.de/Formulare
 
Weitere Informationen zum Landesgaststättengesetz finden 
sie unter folgendem Link:
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/geset-
ze-und-verordnungen/gesetzblatt/detail/2025-119
 

Tag und Nacht bereit zu helfen –  
Ingo Keller erhält hohe Auszeichnung
Ingo Keller wurde die Ehrennadel des Landes Baden-Würt-
temberg verliehen, eine der höchsten Auszeichnungen für 
langjährige Verdienste im Ehrenamt. Der Lenzkircher hat 
2003 die First Responder Gruppe gegründet und ist noch 
heute ihr Kopf. Immer wenn die Notrufnummer 112 gewählt 
und damit ein Rettungswagen angefordert wird, werden par-
allel die First Responder alarmiert. Sie sind gut ausgebildete 
Ersthelfer vor Ort, die im Ernstfall die Zeit bis zum Eintreffen 
des Notarztes oder des Rettungsdienstes überbrücken. „Wir 
sind meist fünf bis sechs Minuten früher da als der Rettungs-
wagen und können bereits mit der Erstversorgung beginnen. 
In vielen Fällen zählt jede Minute“, erklärt Keller. 

Jeder, der schon mal einen Notfall erlebt hat weiß, dass selbst 
wenige Minuten wie eine gefühlte Ewigkeit erscheinen kön-
nen. Bei lebensbedrohlichen Notfällen können die Ersthelfer 
reanimieren, Blutdruck messen, EKG machen, dabei auch die 
Angehörigen betreuen. „Wir geben das Gefühl, es ist jemand 
da, es wird geholfen“, so Keller. Die ortskundigen First Res-
ponder sorgen auch dafür, dass der Rettungswagen schneller 
zum Einsatzort findet. Auch nach dem Einsatz bleiben sie bei 
den Angehörigen, um zu beruhigen und zu unterstützen. „Wir 
wissen nie, was uns erwartet, oft geht es um Leben und Tod“, 
erklärt Ingo Keller und ergänzt stolz: „Ich war gefühlt in jedem 
Haus und habe schon einige Leben gerettet“. 

Nur vier bis fünf Prozent der Behandelten bedanken sich rück-
wirkend für die Hilfe. Meist handelt es sich um Notfälle wie 
Herzinfarkt oder Schlaganfall. 

80 bis 90 Prozent der Einsätze werden von Ingo Keller über-
nommen, da er vor Ort arbeitet und immer greifbar ist. Die 
Zeit, die Keller bei der Arbeit fehlt, muss er nachholen; ledig-
lich einen Tag Sonderurlaub pro Jahr gewährt ihm der Arbeit-
geber. „Es freut mich sehr, wenn ich jemanden im Dorf sehe, 
der nach einem Notfall wieder auf den Beinen ist“, so Keller. 

Dieses Jahr wurden die First Responder zu circa 120 Einsät-
zen gerufen, im Schnitt sind es 220 bis 230 Einsätze pro Jahr. 
Nicht nur die Bereitschaft 24/7 Tag und Nacht zu helfen ist an-
erkennenswert, sondern, dass alle zehn Ersthelfer, fünf Män-
ner und fünf Frauen, ehrenamtlich arbeiten. 

Auch auf den Kosten bleibt der Ortsverein sitzen und finan-
ziert sich ausschließlich aus Spenden. Allein die Kosten für 
das Einsatzfahrzeug liegen zwischen 2000 und 3000 Euro pro 
Jahr. Dies war auch einer der Gründe, warum die Idee von Ingo 
Keller, eine First Responder Gruppe zu gründen, erstmal auf 
Widerstand im Ortsverein stieß. 

Die Aufgabe schien zu groß und komplex: 
Wer übernimmt die Kosten, wie funktioniert die Alarmie-
rung? 
Fragen, die durchaus ihre Berechtigung hatten. Doch Keller 
blieb beharrlich und fand mit Herbert Raufer und weiteren 
Mitstreitern Unterstützung, um das Projekt zu realisieren. 

Die First Responder freuen sich über jede Spende oder die 
Mitgliedschaft im Ortsverein. Sie selbst tragen zur finanzi-
ellen Sicherheit bei, indem sie Sanitätsdienste übernehmen 
oder Blutspendetermine organisieren. 

Lenzkirch kann stolz sein, dass in ihrem DRK-Ortsverein eine 
First Responder Gruppe existiert. Seit ihrer Gründung wur-
den mehr als 4000 Einsätze in Lenzkirch und den Ortsteilen 
gefahren! In genau diesem Bewusstsein hat Bürgermeister-
stellvertreter Sascha Phlippen initiiert, dass Ingo Keller diese 
hohe Auszeichnung erhält. 

Bei der Hauptversammlung überreichte der noch amtierende 
Bürgermeister Andreas Graf die Ehrennadel und Urkunde des 
Landes Baden-Württemberg. „Ich war total überrascht über 
diese Ehrung“, verrät Keller. Er ist dankbar, dass ihm seine 
Familie und der Ortsverein den Rücken für sein Engagement 
freihalten. „Eigentlich hätten alle First Responder diese Eh-
rung verdient“, meint Ingo Keller bescheiden. 

Text und Bild: Ursula Harder
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AKTUELLES AUS DEM LANDRATSAMT 
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Informationsveranstaltung „Feuerprävention in 
der Landwirtschaft“ für Landwirtinnen, Land-
wirte, Einsatzkräfte und alle Interessierten
Im Mittelpunkt stehen das Erkennen von Bränden, die Ver-
meidung von Risiken und das richtige Handeln im Ernstfall. 

Behandelt werden typische Brandgefahren auf landwirt-
schaftlichen Betrieben, der Brandschutz in Stallgebäuden, 
Maschinenbrände während der Ernte, Feld- und Vegetati-
onsbrände sowie die Zusammenarbeit zwischen Landwirt-
schaft und Feuerwehr. 

Die Veranstaltung findet am 12. Oktober 2026 von 19:30 
bis 21:30 Uhr in der Regionalen Feuerwehrübungsanlage im 
Gewerbepark Breisgau, Ehrenkirchener Straße 1, statt. 

Eine Anmeldung ist unter landwirtschaft@lkbh.de möglich. 
 

FUNDSACHEN

Fundbüro – Tel. 07653 684-11
Lfd. Nr. Tag des Fundes Fundgegenstand    
56/26 20.09.2026 Lesebrille 

zusammenklappbar

 

AUS DEN ORTSTEILEN

ORTSTEIL SAIG
Ortsvorsteher Stefan Sigwarth
�  0151 18449908
�  stefan@sigwarth.de

 

ORTSTEIL KAPPEL
Ortsvorsteher Roland Berr  
�  07653  962061 
Sie erreichen mich in der Regel immer persönlich  
donnerstags und freitags von 9.30 bis 11.30 Uhr  
im Büro des Ortsvorstehers im Rathaus Kappel.

�  kappel@gemeinde-lenzkirch.de

 

Die Landfrauen Kappel laden parallel dazu
 zum Marktfrühstück und Verweilen 

mit Heiß-/Kaltgetränken ein

Ob Zustellung, Adressänderung oder  
Fragen zu Ihrem Abo – wir helfen Ihnen 
gerne weiter: 

� vertrieb@primo-stockach.de 
� +49 7771 9317-48

WIR SIND FÜR SIE DA!
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TOURIST-INFORMATION
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KIRCHE & GLAUBE

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Lenzkirch:
Mittwochs von 8.30 bis 14 Uhr.
Telefon: 07653/1660

Telefonische Erreichbarkeit der Sekretärin in Neustadt,
Tel. 07651/200112:
Montag 8-12 Uhr; Dienstag 8-12 Uhr und 15.30-17.30 Uhr.
Donnerstag 8- 11.30 Uhr
� lenzkirch-schluchsee@kbz.ekiba.de
Unsere Homepage: www.ev-kirche-lenzkirch.de

Evangelische Kirchengemeinde Lenzkirch-Schluchsee

24.9. – 4.10.
Gottesdienste
27.9. um 10.30 Uhr in Lenzkirch
Altmodisch oder aktueller denn je?
Der Kirchenlieder-Dichter 
und Pfarrer Paul Gerhardt 
(12.03.1607 - 27.05.1676) 
erlebte nicht nur den 30jäh-
rigen Krieg mit seinen ver-
heerenden Folgen sondern 
auch viel persönliches Leid. 
Und doch machen seine Lie-
der Mut und schenken uns 
stärkende Perspektiven aufs 
Leben. "Nun ruhen alle Wäl-
der" oder das Sommerlied 
"Geh aus, mein Herz, und 
suche Freud"- sie können fast 
schon als Volkslieder gelten. 
Gerhardt gehört mit Martin Luther zu den Spitzenreitern in der 
Liederliste des evang. Gesangbuches. In diesem Jahr jährt sich 
sein Todestag zum 350. Mal.
Im Gottesdienst am 27.9. um 10.30 Uhr in Lenzkirch werden 
wir seine Lieder singen und auf die Botschaft dieses außerge-
wöhnlichen Menschen hören. 

4.10. um 10.30 in Schluchsee
 
Juni bis Oktober:  Ökum. Abendgebete „a-dieu“
Immer sonntags um 17.30 Uhr mit Gesängen aus Taizé.
27.9. mit dem Chor Cantanima aus Denzlingen
4.10.mit der Band St. Barbara aus Freiburg-Littenweiler
 
Ehrenamtliche gesucht in der Notfallseelsorge
Infoabend am 15.10.2026 um 19 Uhr in Freiburg, Jacob-Burck-
hardstr. 13. Nähere Informationen über die Homepage und 
Pfrn. Heuß
 

Gottesdienste und Veranstaltungen
Lenzkirch I Grünwald I Kappel I Saig
Katholisches Pfarrbüro Lenzkirch
Öffnungszeiten:
Montag und Dienstag 09.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 16:00 Uhr

� 07653- 208 • � lenzkirch@kath-hochschwarzwald.de
Weitere Informationen: www.kath-hochschwarzwald.de

Römisch-katholische Kirchengemeinde  
Hochschwarzwald

Freitag, 25.09.2026
Lenzkirch, 17:30 – 18:15 Uhr Beichte (Nikolaus Ostrowitzki)
Lenzkirch, 18:00 Uhr Rosenkranz
Lenzkirch, 18:30 Uhr Eucharistiefeier (Nikolaus Ostrowitzki)

Samstag, 26.09.2026
Kappel, 18:30 Uhr Eucharistiefeier (Sascha Doninger) Gedenken 
für Richard Winterhalder (J) 

Sonntag, 27.09.2026 - Große CARITAS-Kollekte
Kappel, 10:00 Uhr Eucharistiefeier - Festgottesdienst 50 
Jahre Heimatverein Kappel - Segnung der Erntegaben
(August Schuler)
anschl. Erntedankfest mit Frühschoppenkonzert und festlichem 
Mittagessen in der Kappler Hochfirsthalle
Lenzkirch, 10:30 Uhr Eucharistiefeier (Claudius Dufner)

Dienstag, 29.09.2026
Kappel Antoniuskapelle, 09:00 Uhr Eucharistiefeier (August 
Schuler) Gedenken für Berthold Haury, Siegrid und Walter 
Kohler, Familie Straub, Familie Knöpfle, Familie Kapp 

"à–dieu" –Ökumenische Abendgebete
jeweils Sonntag 17:30 Uhr in der Feldbergkirche
Taizé-Gesänge - Stille - ein biblischer Text. Die Abendgebete 
werden von Chören mitgestaltet, die das gemeinsame Singen 
von Gesängen aus Taizé mittragen: 27. September Cantani-
ma Denzlingen. Weitere Informationen: www.kath-hoch-
schwarzwald.de

Adventgemeinde  Titisee- Neustadt
Adventgemeinde Titisee – Neustadt

Bahnhofstr.12
 

Samstag 9.30 Uhr: Bibelstudium: 
Das Thema Juli, August und September : 
Die Korinther - Briefe; Es sprach aber der HERR durch eine Er-
scheinung in der Nacht zu Paulus Fürchte dich nicht, sondern 
rede und schweige nicht. 
Apg. 18,9-10

Weitere Infos: 
Gemeinde Neustadt: HOPE TV: 
Die Bibel das Leben; Bibelgespräch Seminar Bogenhofen über 
YouTube.
10.30Uhr Gottesdienst, Predigt
 

Christlicher Glaube heute
Gesprächsabende über kleine und große Themen des christli-
chen Glaubens und über Fragen die jeder mitbringen kann.

Jeden Mittwoch 19:30 Uhr Hauskreis in Löffingen, 
Info 07654/8151

Wohnungssuche
„Wir suchen für zwei zuverlässige Gemeindeglieder im 
festen Angestelltenverhältnis eine 2,5 bis 3- Zimmer Woh-
nung. Sie sind Nichtraucher, keine Kinder, keine Tiere.

Gerne: Zentrumsnähe Lenzkirch, aber auch Kappel und 
Saig.

Bei Interesse können Sie sich gerne bei mir melden, ich leite 
es dann weiter: 
Pfarrerin Gabriele Heuß, gabriele.heuss@kbz.ekiba.de
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Christus Gemeinde Hochschwarzwald 

Mitglied im Bund Freikirchlicher Pfingstgemeinden K.d.ö.R.
Salzstraße 3
79822 Titisee-Neustadt
www.christusgemeinde-hochschwarzwald.de
 
Wir laden Sie herzlich ein zu unseren Gottesdiensten in der 
Salzstraße 3, 79822 Titisee-Neustadt.

Sie finden an folgenden Terminen statt: 
Sonntag 27.9. Eröffnungsgottesdienst mit Pastor Egor 
Schierling Neuer Weg Rottweil um 10.15 Uhr
 
Sonntag 4.10. Gottesdienst um 10.15 Uhr
 
Sonntag 11.10. Gottesdienst um 10.15 Uhr
 
Sonntag 18.10. Gottesdienst um 10.15 Uhr
 
Samstag 24.10. Heilungs- und Segnungsabend um 18.15 Uhr
 
Wir freuen uns auf Sie  
Pastor Markus Jerominski

VEREINE

Ambulanter Kinderhospizdienst  
Kuckucksnest e. V.

WIR SCHENKEN ZEIT.
... und DU? Hast Du Zeit zum DA sein, Bewegen, Verän-
dern?
 
Die wichtigste Aufgabe bei uns ist die Begleitung der Familien, 
in denen eine Krankheit den Alltag aus den Fugen gebracht hat. 
Für die Begleitung wirst Du gut vorbereitet.
In einem Qualifizierungskurs mit Praktikum werden Dir 
grundlegendes Basiswissen und Arbeitsweisen vermittelt und 
Du lernst die hospizliche Haltung kennen. Themen wie
• Kommunikation, Selbstreflektion, Familiensysteme, Spiritu-

alität u. Trauer, Abschiede gestalten, Selbstfürsorge
sind u.a. Inhalte des Kurses. Darüber hinaus braucht es Dich bei
• Gruppenabenden zum Austausch im Team der Eh-

renamtlichen, Supervisionen, Fortbildungen 
und manchmal bei

• Aufgaben der Öffentlichkeitsarbeit, Vereinsaufgaben
Begleitung kannst Du Dir nicht vorstellen, dafür Vereins- und 
Öffentlichkeitsarbeit? GERNE, auch das hilft uns weiter.
Gemeinsam tragen, gestalten und entwickeln wir das Ku-
ckucksnest weiter.
In einem persönlichen Gespräch beantworte ich gerne alle Fra-
gen - ganz unverbindlich.
Stefanie Pacher, Koordinatorin
Tel. 0151 70171913
info@kinderhospizdienst-kuckucksnest.de

Deutsches Rotes Kreuz

DRK-Tanzgruppe kommenden Dienstag
Die DRK Gruppe "Tanz mit, bleib fit!" trifft sich im 14-tägigen 
Rhythmus immer Dienstags von 14.30-16.00 Uhr im Kurhaus, 
in den Räumlichkeiten des TV Lenzkirch, im UG. (barrierefreier 

Zugang, Ostseite Kurhaus) Bei Fragen wende Sie sich bitte an 
Waltraud Niebling unter 07651-932592

DRK Seniorengymnastik
Die DRK Seniorengymnastik findet wöchentlich donnerstags 
von 15.00-16.00 Uhr im Kurhaus in den Räumlichkeiten des 
TV Lenzkirch, im UG statt. Bitte Eingang von der Ostseite des 
Kurhauses, barrierefreier Abgang vom Parkplatz aus verwen-
den. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Claudia Geisenberger 
unter 07656-988106 oder Jutta Müller-Haupka unter 
0162-9823292

Frauenverein Lenzkirch e. V.  
Kindergartenförderverein

Vorankündigung - 7. Drachenfest auf dem Strohberg 
Am So. 18.10.2026, von 13-17 Uhr lädt der Frauenverein und 
die Strohberghexen zum traditionellen Drachenfest auf dem 
Strohberg ein.
Wenn die bunten Drachen am Herbsthimmel tanzen, darf nach 
Herzenslust gerannt, gelacht und ausprobiert werden. 
Auch für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Bei Kaffee & 
Kuchen, einer warmen Speise und verschiedenen Getränken 
können sich Groß und Klein stärken und den Herbstnachmit-
tag gemeinsam genießen.
 
Wir suchen fleißige Bäckerinnen und Bäcker! Wir freuen uns 
wieder über fleißige Bäckerinnen und Bäcker, die uns mit Ku-
chen oder Muffins (bitte alles ohne Kühlung) unterstützen. 
Melde dich gerne bei Christine Strübe (1525) oder Sarah John-
ston (357). Vielen Dank für deine Unterstützung!
 

Drachenfest 2026 auf dem Strohberg 
Foto: Sarah Johnston 
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Familienfreundliches  
Lenzkirch e. V. 

Einladung zur Mitgliederversammlung 
Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des Vereins, 
zu unserer diesjährigen Mitgliederversammlung möchten 
wir Sie recht herzlich einladen. Diese findet am Freitag, 
den 2. Oktober 2026 um 20 Uhr im Kinderhaus in Lenz-
kirch (Haldenweg 2) statt. 
 
Über zahlreiche interessierte Besucher würden wir uns 
sehr freuen.

Tagesordnung
1.  Begrüßung durch den Vorstand
2.  Rückblick Kinderhaus und Waldkindergarten
3.  Rückblick des Vorstandes
4.  Kassenbericht
5.  Entlastung des Aufsichtsrates
6.  Wahl des Aufsichtsrates
7.  Satzungsänderung
8.  Aktuelle Informationen und Ausblick
9.  Wünsche und Anträge
 
Mit freundlichen Grüßen
Raul Paramo-Flores
Geschäftsführender Vorstand

Füreinander Miteinander e. V. 

Einladung zur Mitgliederversammlung
am Donnerstag, 15.Oktober 2026 um 19:00 Uhr im Gasthof 
Lenzkircher Hof in Lenzkirch, Freiburger Straße 13
Die Mitglieder des Vereins „Füreinander Miteinander e.V.“ und 
alle Interessierten sind herzlich zur Mitgliederversammlung 
eingeladen.
Es ist folgende Tagesordnung vorgesehen:
1.  Jahresbericht des Vorstandes
2.  Bericht der Kassenprüfer
3.  Entlastung des Vorstandes
4.  Entlastung der Kassenprüfer
5.  Neuwahlen des Vorstandes
   • 1. Vorsitzender
   • 2. Vorsitzender
   • Schriftführer
   • zwei Kassenprüfer
   • zwei Beiräte
   Der Schriftführer wird neu gewählt. 
 Gerne sind interessierte Mitglieder dazu eingeladen, ein 

Vorstandsamt zu übernehmen und sich zur Wahl zu stellen.
6.  Jahresplanung des Vorstandes
7.  Genehmigung der Jahresplanung des Vorstandes
8.  Beschlussfassung über evtl. noch eingehende Anträge an 

die Mitgliederversammlung
9.  Verschiedenes
Anträge zur Mitgliederversammlung können von jedem Mit-
glied gestellt werden und sollten mindestens 8 Tage vor dem 
Termin der Mitgliederversammlung beim Vorstand eingegan-
gen sein. Sie können an das Büro des Vereins Am Kurpark 2 in 
79853 Lenzkirch adressiert bzw. in den dortigen Briefkasten 
eingeworfen werden oder per Mail an folgende Adresse gesandt 
werden: info@fuereinander-miteinander-lenzkirch.de.
Wir freuen uns auf zahlreiche Beteiligung!
Der Vorstand

Nachbarschaftshilfe für die Gesamtgemeinde Lenzkirch
Wenn Sie Hilfebedarf haben oder als Helfer/Helferin im Verein 
mitwirken wollen, melden Sie sich in unserem Büro im Erdge-
schoss des Kurhauses Lenzkirch zu den Öffnungszeiten:
Montag und Donnerstag, jeweils von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
Tel.: 07653/9649696 (AB wird während der Sprechzeiten ab-
gehört). 

Kath. Frauengemeinschaft Lenzkirch

Einladung zum kfd-Treff. 
„Du stellst meine Füße auf weiten Raum.“ 
unter diesem Psalmwort laden wir herzlich zu einem 
Abend von Frauen für Frauen ein. 

Wir möchten uns gemeinsam auf den Weg machen, um zu 
entdecken, was uns in der Weite dieser Welt einen Stand-
punkt und Halt schenkt. 
Dazu gehört auch eine Betrachtung der Weite, die es in un-
serem persönlichen Leben, in unseren Beziehungen und im 
Glauben gibt. 
Texte und Lieder laden zum Innehalten und Nachdenken 
ein. 

Wir möchten miteinander ins Gespräch kommen, Kraft 
schöpfen und erfahren, wie gut es tut, gemeinsam unter-
wegs zu sein. 

Treffpunkt: 
Dienstag, 29.09.2026 
um 19.30 Uhr 
im Laurentiussaal der kath. Unterkirche Lenzkirch. 

Wir freuen uns auf euch und auf einen Abend, der uns er-
mutigt, vertrauensvoll neue Schritte zu wagen. Herzlich 
willkommen!
Das Team der katholischen Frauengemeinschaft – 
kfd Lenzkirch

Kindergarten Förderverein Kappel e.V.

Generalversammlung des Kindergarten-Förderverein 
Kappel e.V.  
Unsere diesjährige Generalversammlung findet am Dienstag, 
6. Oktober 2026 um 19.30 Uhr im Gasthaus Blume in Kappel 
statt.
 
Hierzu möchten wir alle Fördervereinsmitglieder, die Eltern 
der Kindergartenkinder sowie Freunde und Gönner des Ver-
eins recht herzlich einladen. 
 
Tagesordnung
1.  Begrüßung 
2.  Tätigkeitsbericht
3.  Kassenbericht
4.  Bericht der Kassenprüfer 
5.  Entlastung der Vorstandschaft
6.  Wahlen
7.  Vorschau 
8.  Wünsche und Anträge
 
Wir freuen uns auf Euer Kommen.
 
Kindergarten-Förderverein Kappel e.V. 
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Kreis für natürliche Lebenshilfe n.e.V.

Informationsvortrag: Ein Weg zur Gesundheit von Kör-
per und Seele. Einführung in die Lehre Bruno Grönings.
Wann: Freitag, den 02.10.2026 um 17:15 Uhr, Wo: Rathaus 
Kappel, Erlenbachweg 4, 79853 Lenzkirch-Kappel (Bürgersaal 
im obersten Stockwerk) Bitte um telefonische Anmeldung 
oder per E-Mail!  VORTRAGSDAUER: ca. 90 Minuten. Eintritt 
frei, Spenden sind willkommen.  
INFORMATIONEN: 
Tel.: 07653/9644158, E-Mail: bgfsuwklumpp@t-online.de, 
www.bruno-groening.org. 
Veranstalter: Kreis für natürliche Lebenshilfe e. V. / 
Bruno Gröning Freundeskreis

Landfrauenverein Saig

Volkshochschule 
Hochschwarzwald 

Neue Kurse:
Mo, 05.10.26 
Sanftes Hatha-Yoga, 18:00 Uhr, Lenzkirch, Kurhaus Lenzkirch, 
Kurhaus Lenzkirch , Ursula Boger
Mo, 05.10.26 
Spanisch für die Reise, 18:30 Uhr, Franz-Josef-Faller-Schule, 
Mensa, 2. OG , David López Mateos
Anmeldung und Info über die Örtl. Leiterin Frau Indra Eisele 
unter e-mail indraganter@web.de.

vhs 
Foto: vhs 
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Die Geschäftsstelle des TVL ist ab sofort bis Ende Oktober 
2026 immer mittwochs von 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr persönlich 
besetzt.
Am 30.09.2026 bleibt sie geschlossen.
Sie können sich aber jederzeit auch per E-Mail an uns wenden:
info@tv-lenzkirch.de

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Historische Spurensuche: Kadus in Lenzkirch
Für ein unabhängiges historisches Forschungsprojekt zur Ge-
schichte des Friseurhandwerks und der Friseurindustrie suche 
ich Fotografien, Dokumente und persönliche Erinnerungen zur 
ehemaligen Firma Kadus in Lenzkirch.
Kadus gehörte über viele Jahrzehnte zur Geschichte der pro-
fessionellen Friseurbranche und war zugleich ein bedeutender 
Arbeitgeber in Lenzkirch. Für meine Forschung möchte ich ins-
besondere die Geschichte des Unternehmens, seiner Produkte 
und vor allem der Menschen, die dort gearbeitet haben, mög-
lichst umfassend dokumentieren.
Vielleicht haben sich bis heute in Familien ehemalige Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter Fotografien der Firma oder ihrer 
Belegschaft, Arbeitsbücher, Ausweise, Zeugnisse, Briefe, Rech-
nungen, Prospekte, Kataloge, Werbematerialien, Produktunter-
lagen, Verpackungen oder andere Erinnerungsstücke erhalten.
Von besonderem Interesse sind auch Fotografien aus dem Ar-
beitsalltag, Aufnahmen von Betriebsfeiern, Jubiläen, Schulun-
gen oder Veranstaltungen sowie persönliche und innerhalb der 
Familie weitergegebene Erinnerungen ehemaliger Beschäftig-
ter. Auch Unterlagen und Erinnerungen aus der späteren Unter-
nehmensgeschichte und der Verbindung zu Wella können für 
die Forschung von Interesse sein. 
Historische Originale müssen selbstverständlich nicht abgege-
ben werden. Bereits die Möglichkeit, bislang unbekannte Fo-
tografien oder Dokumente einzusehen und digital zu erfassen, 
wäre eine große Hilfe. Auch vermeintlich unscheinbare Unter-
lagen können wichtige Hinweise zur Geschichte des Unterneh-
mens, seiner Produkte und der Menschen geben, die in Lenz-
kirch für Kadus gearbeitet haben.
Wer etwas zu Kadus besitzt, selbst dort gearbeitet hat oder Erin-
nerungen aus der Familie weitergeben kann, darf sich sehr gerne 
bei mir melden.

Armin Wolfarth, Winterthur
International Hairdressing History Project
Unabhängige, archivbasierte Forschungsinitiative
E-Mail: armin@wolfarth.ch, Tel.: +41 78 983 17 47

„Schwarzwald-Seele“ –
 Fotografien von Sebastian Wehrle 

Im Haus der Natur am Feldberg ist von 
September 2026 bis Januar 2027 die 
Ausstellung „Schwarzwald-Seele“ mit 
Fotografien von Sebastian Wehrle zu 
sehen. Der renommierte Fotograf aus 
Freiamt im Naturpark Südschwarzwald 
verbindet Tradition und Moderne auf 
ungewöhnliche Weise und setzt sich in 
seinen Fotografien mit dem kulturellen 
Erbe des Schwarzwaldes auseinander.  
Zu sehen sind selbstbewusste Frauen 
und Männer in Tracht, kombiniert mit 
modernen Elementen wie Piercings und 
Tattoos sowie Schwarzwälder Kühe, 
Ziegen und Pferde in kunstvollen flo-
ralen Arrangements. Die Ausstellung zeigt einen Auszug aus 
Wehrles bisherigen Serien und nähert sich dem Thema Schwarz-
wald mit Witz und künstlerischem Anspruch.
 
Ausstellungszeitraum: September 2026 bis Januar 2027
Ort: Haus der Natur, Dr.-Pilet-Spur 4, 79868 Feldberg
Eintritt: frei
Öffnungszeiten: 10 – 17 Uhr

Turnverein Lenzkirch 

STELLENANZEIGEN DER  
NACHBARSCHAFTSGEMEINDEN
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Gastfamilien für Schüler aus Lateinamerika 
gesucht 
Die DJO – Deutsche Jugend in Europa sucht deutschland-
weit nette Gastfamilien für Jugendliche (13 –16 Jahre): Peru/
Arequipa: 24.10. – 05.12.2026 (15 – 16 Jahre alt), Brasilien: 
10.01.2027 – 25.02.2027 (15 – 16 Jahre alt).  Ein Gegenbesuch 
ist möglich.
Kontakt: DJO – Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstraße 
92, 70176 Stuttgart, 0711-6586533,  gsp@djobw.de, www.
gastschuelerprogramm.de

Lebenshilfe Südschwarzwald e.V. 
Wege gestalten. Gemeinsam. 
Verwaltung und Geschäftsstelle
Scheuerlenstraße 7, 79822 Titisee-Neustadt
07651 93 626 0, gs@lebenshilfe-ssw.de 
Offene Hilfen Hochschwarzwald, Scheuerlenstraße 7 
07651 93 626 11 oder 07651 93 626 16 
offenehilfen.hsw@lebenshilfe-ssw.de 
Kostenlose Fortbildung für ALLE Interessierten!  
15. Oktober 2026, 18.30 bis 20.30 Uhr 
In den Räumlichkeiten der Lebenshilfe Südschwarzwald e.V. 
findet ein kostenloser Vortrag des SKM Freiburg e.V. statt. 
Thema: „Rechte und Pflichten des gesetzlichen Betreuers“ 
Die Veranstaltung richtet sich an alle Angehörigen, Betroffe-
nen und Interessierten, die sich über das Thema rechtliche Be-
treuung informieren möchten.  
Anmeldung:  Bitte melden Sie sich bis spätestens 05.10.2026 
per E-Mail an: Offenehilfen.hsw@lebenshilfe-ssw.de 

Sternenkinder  
Die Gedenk- und Abschiedsfeier für Sternenkinder mit Gang 
zum Grabfeld findetam Freitag, den 16. Oktober 2026, um 
10.00 Uhr auf dem Stalter-Friedhof in Neustadt statt.  
Für die anschließende Zusammenkunft in den Räumen des Dia-
konischen Werkes, Hirschenbuckel 3, wird herzlich eingeladen.  
Weitere Informationen und Kontakt: 
Caritasberatungszentrum Hochschwarzwald 
(Tel. 07651/ 91180) oder
Diakonisches Werk Breisgau- Hochschwarzwald
(Tel. 07651/ 93990)  

125 Jahre Straßenbahn in Freiburg:  
Jubiläumsfest im historischen Betriebshof  
• Freunde der Freiburger Straßenbahn und VAG feiern ge-

meinsam
• Mit dem Shuttleservice stilecht zum Fest
• Festivalwochenende: Fashion and Food Festival findet par-

allel statt - Rabattcodes für den ÖPNV 
Sie verbindet Stadtteile, begleitet Generationen und gehört für 
viele Freiburger*innen ganz selbstverständlich zum Alltag: die 
Straßenbahn. Vor 125 Jahren nahm sie in Freiburg ihren Betrieb 
auf. Dieses Jubiläum feiern die Freiburger Verkehrs AG (VAG) 
und die Freunde der Freiburger Straßenbahn (FdFS) gemein-
sam. Am Samstag, 26., und Sonntag, 27. September, je von 10 bis 
18 Uhr, steigt im Betriebshof Süd (Urachstraße 5 in der Wiehre) 
das Jubiläumsfest. Der Eintritt ist frei.  
Am Samstag um 10 Uhr eröffnen Oberbürgermeister Martin 
Horn, VAG-Vorstand Oliver Benz, sowie Jérôme Luge, Vorstand 
der Freunde der Freiburger Straßenbahn, die Feier. Im Anschluss 
sorgt der VAG-Musikverein für die musikalische Begleitung.

Führungen erklären den historischen Fuhrpark
An beiden Festtagen erwartet die Besucher*innen ein abwechs-
lungsreiches Programm rund um die Geschichte der Freiburger 

Straßenbahn. Eine Fotoausstellung zeigt die Entwicklung der 
Straßenbahn in den vergangenen 125 Jahren. Zudem können 
historische Straßenbahnen besichtigt werden, die von den 
Freunden der Freiburger Straßenbahn erhalten und gepflegt 
werden. Führungen durch den historischen Fuhrpark geben 
Einblicke in die Technik und Geschichte der Fahrzeuge. Ergänzt 
wird das Programm durch Verpflegungsstände mit Essen und 
Trinken sowie einem Biergarten. 
Auch für die kleinen Gäste ist was dabei: Es gibt eine Malecke, 
am Samstag ist zudem das VAG-Maskottchen BaBu vor Ort. 
Eine Miniatureisenbahn lädt Besucher*innen jeden Alters an 
beiden Tagen dazu ein, die Welt des Schienenverkehrs im Klein-
format zu entdecken. 
Am Samstag informiert der Bewerberbus der VAG über Ausbil-
dungs- und Karrieremöglichkeiten im Unternehmen. Interessier-
te können zudem am Simulator testen, wie es sich anfühlt, Stra-
ßenbahn zu fahren. Die Azubis und dual Studierenden der VAG 
beantworten Fragen rund um die Ausbildungsmöglichkeiten.
 
Zwei Veranstaltungen, ein Wochenende 
Für die Anreise stehen mehrere Möglichkeiten zur Verfügung. Die 
neuste Straßenbahn im Jubiläumsdesign sowie eine historische 
Straßenbahn aus dem Jahr 1927 bringen Besucher*innen kosten-
los aus der Innenstadt zum Festgelände und zurück. Zusätzlich 
verkehren historische Busse zwischen Hauptbahnhof, Europa-
platz und Urachstraße. Alternativ ist das Festgelände mit dem 
regulären ÖPNV über die Haltestelle Lorettostraße erreichbar. 
Für die Anreise mit Bus und Bahn gibt es einen Festivalrabatt: 
Mit dem Gutscheincode FESTIVAL26 erhalten registrierte Nut-
zer*innen in den Apps VAG mobil oder RVF mobil eine kosten-
lose Tageskarte Solo+ (Preisstufe 1) für den 26. September. Al-
ternativ gibt es in der FAIRTIQ-App mit demselben Code 7 Euro 
Fahrtguthaben. Die Angebote gelten, solange der Vorrat reicht  
Zeitgleich findet am 25. und 26. September in der Freiburger 
Innenstadt das Fashion & Food Festival statt. Auch hier gilt der 
Gutscheincode. 
Ausblick: Am 14. Oktober jährt sich die Einführung der Straßen-
bahn dann auf den Tag genau zum 125. Mal. Zu diesem Anlass 
lädt die VAG zu kostenlosen Sonderfahrten mit zwei histori-
schen Straßenbahnen ein. Die als „Pepsi-Bahn“ bekannte Tram 
vom Typ GT8K (Baujahr 1983) sowie der historische Triebwa-
gen 56 aus dem Jahr 1927 fahren mit kleinem Kulturprogramm 
durch verschiedene Freiburger Stadtteile. Die VAG informiert 
vor der Veranstaltung nochmals über die genauen Fahrzeiten 
und Streckenverläufe. 
Hinweis: Lageplan der Events, Infos zu den Fahrplänen der 
Shuttle-Fahrzeuge sowie weitere Programmpunkte veröf-
fentlicht die VAG unter: www.vag-freiburg.de/ oder: https://
www.vag-freiburg.de/aktuelles/meldung/125-jahre-strassen-
bahn-in-freiburg-jubilaeumsfest-im-betriebshof-sued

Veranstaltungshinweis  Arzt-Patienten-Forum 
zum Thema Schlafen macht gesund! Schlafstörungen, 
Kopfkino und Behandlungsmöglichkeiten 
Stuttgart/18.09.2026, Titisee-Neustadt – Was hilft bei Schlaf-
störungen und wie finde ich zurück zu erholsamem Schlaf? 
Diese und andere Fragen beantworten Fachärzte beim 
Arzt-Patienten-Forum. Veranstalter ist die VHS Hochschwarz-
wald e. V. in Kooperation mit der Kassenärztlichen Vereinigung 
Baden-Württemberg (KVBW).
Sorgen, Alltagsstress, traumatische oder sehr belastende Le-
bensereignisse aber auch ein Lebensstil, der durch unsere Zivi-
lisation geprägt wird, lassen Schlafstörungen immer häufiger 
werden. Auch körperliche Erkrankungen können den Schlaf 
stören. Betroffene schlafen zu wenig oder zu viel, manche 
schlafen schlecht ein, manche wachen immer wieder auf oder 
leiden unter Albträumen. Die Folgen von anhaltenden Schlaf-
störungen können neben Tagesmüdigkeit und Erschöpfung 
gravierende Auswirkungen auf unsere Leistungsfähigkeit und 
Stimmung haben als auch auf unser Gedächtnis. Zudem entwi-
ckeln sich nach einiger Zeit oft große Ängste vor dem Schlafen 
und das Kopfkino ist abends in vollem Gange. Suchterkrankun-
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gen oder Depressionen können die Folge sein. Das Risiko für 
Unfälle am Arbeitsplatz oder Straßenverkehr steigt. Dabei ist 
Schlaf nicht nur für unsere psychische Gesundheit wichtig, son-
dern hat z.B. auch Einfluss auf unser Immunsystem und unsere 
Gewichtsregulation. Ein wahres Wundermittel!
In diesem Vortrag werden Funktionen des Schlafs für unse-
re Gesundheit beleuchtet, nichtorganische Schlafstörungen 
vorgestellt sowie Informationen zu Schlafhygiene und Ent-
wicklung von Schlafstörungen gegeben. Verhaltensthera-
peutische Standardinterventionen wie die Verbesserung der 
Schlaf-Wach-Strukturierung, die Veränderung von schlafhin-
derlichen Gedanken sowie die Vermittlung von Entspannungs-
methoden werden näher vorgestellt. Ein kurzer Überblick über 
medikamentöse Behandlungsmöglichkeiten und Wege in die 
psychotherapeutische Behandlung sowie alternative Behand-
lungsmöglichkeiten runden den Vortrag ab.   
Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referenten Fragen 
zu stellen.

Termin: Donnerstag, 15.10.2026, 
 19.00 – 20.30 Uhr
Veranstaltungsort:   VHS Hochschwarzwald - 
 VHS-Seminarraum 2 - 1. OG
 Sebastian-Kneipp-Anlage 2
 79822 Titisee-Neustadt
Eintritt: 7 Euro
 
Anmeldung erforderlich unter der Tel.-Nr.: 07651/1363, 
per E-Mail: info@vhs-hochschwarzwald.de oder 
online: www.vhs-hochschwarzwald.de
 
Es referiert Dr. med. Martina Wündrich, Fachärztin für Neuro-
logie, Psychiatrie und Psychotherapie, Titisee-Neustadt.

Dankeschön!

Liebe Kundinnen und Kunden,

nach vielen schönen Jahren werde ich meinen
Friseursalon zum 30.10.2026 schließen.

Wir möchten uns von Herzen für Ihre langjährige
Treue, Ihr Vertrauen und die vielen angenehmen
Begegnungen bedanken. Es war uns immer eine
große Freude, für Sie da zu sein.

Bitte denken Sie daran, vorhandene Gutscheine bis
spätestens 30.10.2026 einzulösen. Bis zur
Schließung sind wir weiterhin gerne wie gewohnt
für Sie da und freuen uns darauf, Sie noch bei uns
begrüßen zu dürfen.

Herzliche Grüße,

Georg Brugger und Sandra Hogg-Fischer

Salon Georg Brugger, Telefon-Nr.: 0 76 53/92 92

Zu meinem 95. Geburtstag 
haben mir so viele liebe Menschen  
und Freunde ihre Glückwünsche,  

Geschenke und Blumen überbracht. 
Dafür sage ich auf diesem Wege  
mein herzlichstes Dankeschön.

Herzlichst Elisabeth Grüninger

EG-Wohnung oder kleines Häuschen ges. zur Miete
ca. 70 m² mit Garten, von Rentner-Ehepaar 58 und 64 J. (NR) 
mit gesichertem Einkommen. Früher tätig in Naturmedizin.  
Tel. 0151-706 871 41 (Angebot gern per WhatsApp.)

Als examinierte und erfahrene Krankenschwester biete ich

nebenberuflich meine Unterstützung an, um älteren Men-

schen zu helfen, ihren Alltag weiterhin würdevoll und sicher

im eigenen Zuhause zu bewältigen. ✆ 0151 11069815

 

Pflege&Begleitung

ca. 90-100 qm, EG/ 1. OG, von berufstät., älterem Paar ohne

HT; Wohnung mit Balk./ Terrasse, EBK, Keller, Garage/ Stell-

plätze; Interesse an langfristigem Mietverhältnis.

Wir freuen uns über Ihr Angebot! Vielen Dank!

E-Mail: gr.wein@gmx.de; ✆ 0176 6273 6454

3-4 Zimmer-Wohnung GESUCHT

Ende des redaktionellen Teils



Mitarbeiter/in Hauswirtschaft –  
Bereich Küche (m/w/d) gesucht
Teilzeit bis 90 % · ab Oktober/November 2026
Haus Dorothee ist ein privat geführtes, familiäres Pflegeheim mit  
40 Bewohnerplätzen in Lenzkirch-Kappel.

Ihre Aufgaben: Sie übernehmen selbstständig die täglichen Aufgaben in 
unserem Küchenbereich – von der Vorbereitung und Ausgabe der Mahlzeiten 
über Warenbestellung, Lagerung der Lebensmittel bis hin zu Hygiene, Ordnung 
und weiteren hauswirtschaftlichen Tätigkeiten. Dabei haben Sie Ihren Bereich 
zuverlässig im Blick und sind im täglichen, wertschätzenden Kontakt mit 
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern.

Wir bieten Ihnen: 36 Tage Urlaub · Vergütung in Anlehnung an AVR · Urlaubs- 
und Weihnachtsgeld · Gesundheits-Zusatzversicherung · JobRad · Mitsprache-
recht und Wertschätzung · einen sicheren Arbeitsplatz in einem familiären Team

Klein, familiär, gemeinsam.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Ansprechpartnerin:
Juliane Eckhardt
Heim- und Pflegedienstleitung
Tel. 07653 1682 · pdl@haus-dorothee.de
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Öffnungszeiten : 
Mo. geschlossen 
Di.-Fr. 8.00 - 13.30 & 14.30 - 18.00 Uhr
Mi.  8.00 - 13.30 Uhr, nachmittags geschlossen
Sa.  8.00 - 12.00 Uhr         

  Tel. 07653 / 361

  Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Dienstag, 29.09.2026 &   
Mittwoch, 30.09.2026

Qualivo Schweineschnitzel, 
natur, aus der Oberschale Haltungsform 3  0,99 €/100 g 

Unser Angebot vom 24.09.2026 - 30.09.2026

Fleisch- und Wurstspezialitäten
Sauerbraten, eingelegt zum Braten, am Stück  1,82 €/100 g

Rindertafelspitz, am Stück  1,99 €/100 g

Schweinerollbraten,  
gefüllt mit Salami, Schinken und Mozzarella  Haltungsform 3 1,25 €/100 g

SB   Schlemmerschinkle   SB    1,09 €/100 g 

          kalt und warm ein Genuss

Wacholderschinken, am Stück oder geschnitten 1,27 €/100 g

Feine Leberwurst, im Golddarm  0,69 €/100 g

Schinkenwurst, am Stück oder geschnitten  1,15 €/100 g

Kaufe alle Autos
Benzin und Diesel, TÜV, km egal.

Tel. 01522 60 30 394 • gut bezahlt

ANZEIGE SELBER GESTALTEN? 
Gestaltungstool für private Anzeigen einfach direkt online.

kalkulator.primo-stockach.de


